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1. Целевой раздел . 

1.1. Пояснительная записка. 

Настоящая основная образовательная программа (далее Программа) разработана в 

соответствии со следующими документами: 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержденный Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г №1155). 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ. 

-Конвенция о Правах ребенка. 

Программа разработана и утверждена МОУ «Ивановская СОШ» в соответствии с ФГОС ДО. 

Обязательная часть программы разработана на основе  примерной основной 

образовательной  программы дошкольного  образования  (  одобренной  решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20 

мая 2015 года  № 2/15), примерной общеобразовательной программы «От рождения до 

школы» соответствует ФГОС  под редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Издательство МАЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2014год. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Направлена на 

развитие инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

Вторая часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Родной свой край люби и знай» разработана в соответствии с культурно-

историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей 

дошкольного возраста. 

Программа сочетает принципы научной обоснованности и практической направленности; 

обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса 

образования детей; строится на доступных возрасту видах деятельности и формах работы с 

детьми; основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования. 
Актуальность данной Программы заключается в том, что в настоящее время наблюдается 
повышенный интерес к изучению родного края. Одной из главных ступеней духовно– 
нравственного развития ребёнка является «осознанное принятие традиций, ценностей, особых 
форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни района, области и страны». В данной 
Программе речь идет о значении истории родного края и ее влияние на патриотическое воспитание 
дошкольников. 
Все части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО. Программа реализуется в течение пяти лет пребывания 

детей в дошкольной разновозрастной группе (далее дрг) МОУ «Самарская СОШ». 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: нормативно-правовой базы 

МОУ «Самарская СОШ». Образовательная деятельность в дрг осуществляется на 

государственном языке Российской  Федерации – русском. 
 

1.1.1. Цели и задачи Программы. 

Цели обязательной части Программы: 

-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства; 

- формирование основ базовой культуры личности; 

-всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии возрастными и 

индивидуальными особенностями; 



-поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

- создание условий для самореализации ребенка; 

- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 

возможностей и способностей; 

- обеспечение разнообразия детской деятельности; 

- проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно- 

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности; 

-подготовка к жизни в современном обществе; 

- ориентацию всех условий реализации Программы на ребенка, создание эмоционально 

- комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития; 

-формирование познавательно – исследовательской деятельности старших дошкольников в 

процессе ознакомления с историей родного края. 
Цели достигаются через решение следующих задач: 

- охрана и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

-формирование представления о достопримечательностях родного края, исторических корнях 

района, символике, о географических, климатических, социально-экономических 

особенностях малой Родины; 

-развитие у дошкольников навыков познавательно-исследовательской, творческой 

деятельности, потребности и желания как можно больше узнать о своей малой Родине. 

Цель Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

- формирование познавательно – исследовательской деятельности старших дошкольников (5- 

6 лет) в процессе ознакомления с историей родного края. 



Цель достигается через решение следующих задач: 

-формирование представления детей о географических, климатических особенностях малой 

Родины; 

-формирование представления о достопримечательностях родного края, исторических 

корнях района, символике; 

-формирование ценностного отношения к природе родного края и чувство сопричастности к 

ее сбережению; 

-расширение представления о растительном и животном мире Тульской области; 

-развитие желания и потребности, как можно больше узнать о своей малой Родине; 

-развитие у дошкольников навыков познавательно-исследовательской, творческой 

деятельности. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по 

себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду. 

3. Позитивная социализация ребенка дошкольного детства, амплификации (обогащения) 

развития ребенка в специфических детских видах деятельности. Полноценное развитие и 

саморазвитие ребенка связаны с созданием условий для волеизъявления каждого ребенка (выбор 

деятельности, темы, средств, способов, партнеров и т.п.). Это позволяет развивать и поддерживать 

индивидуальность ребенка, его самодостаточность. 

4. Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. Такой тип взаимодействия 

предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, 

внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех 

субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. 

Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 

инициативу. 

6. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка через его 

включение в различные виды деятельности. Реализация Программы в формах, специфических для 

детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно- эстетическое 

развитие ребенка. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

8. Учёт этнокультурной и социальной ситуации развития детей. Отличительной особенностью 

Программы является интеграция содержания всех образовательных областей с включением 

регионального компонента как важного элемента в процессе приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 



Принципы и подходы, к формированию Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений «Родной свой край люби и знай» 

Принцип научности – предполагающий стимулирование познавательного интереса детей к 

художественной литературе, окружающему миру; формирование основ научного 

мировоззрения. 

Принцип доступности – обеспечивающий адаптацию научного знания к специфике 

возрастных, особенностей личностного развития детей дошкольного возраста. 

Принцип последовательности – обеспечивающий постепенное обогащение содержания. 

Принцип системности – предполагающий формирование у дошкольников обобщенного 

представления об окружающем мире, в котором все объекты, процессы, явления находятся во 

взаимосвязи и взаимозависимости. 

Принцип интегративности - предусматривающий возможность использования содержания 

познавательных представлений и их реализацию в разных видах деятельности. 

Принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребенка - создание условий для 

возникновения эмоциональных реакций и развития эмоций, которые сосредоточивают 

внимание ребенка на объекте познания, собственном действии и поступке, что достигается 

через сопереживание и прогнозирование развития ситуации. 

Кроме того, в Программе предусматривается решение целей и задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность). 
 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства: 

младенческий возраст (от 2 месяцев до 12 месяцев), ранний возраст(от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

1.2.1. Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

К концу первого полугодия жизни ребенок: 
- обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет интерес и 

положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам инициирует общение, 

привлекая взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, охотно 

включается в эмоциональные игры; 

- проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их 

перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять 

игрушку в руки, обследовать ее. 
 

К концу первого года жизни ребенок: 
- активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное 

отношение к близким и посторонним людям; 

-активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, пытается 

подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании получить 

ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению; 



- во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); стремится 

привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение и порицание 

взрослыми своих действий; 

- охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может показать 

названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши; 

- стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания (есть 

ложкой, пить из чашки и пр.); 

- проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на 

ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых. 

 

1.2.2. Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

- интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 

- стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 

- владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

- в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

-проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; 

- любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); 

- с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

1.2.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

-ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде 

всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 



речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными 

произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития 

личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, 

реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 
 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

МОУ «Самарская СОШ»., включая психолого-педагогические, кадровые, материально-

технические, финансовые, информационно-методические, управление МОУ «Самарская 

СОШ». и т. д.. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МОУ 
«Самарская СОШ» является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

Программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне школы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив дрг МОУ 

«Самарская СОШ». 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МОУ «Самарская СОШ» предоставляя обратную связь о 

качестве образовательных процессов дрг. 

Система оценки качества дошкольного образования: 



– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной 

образовательной программы в МОУ «Самарская СОШ» в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы дрг; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства; 

– включает как оценку педагогами дрг собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в МОУ 

«Ивановская СОШ", как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

1.4. Обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Основная образовательная программа дошкольного образования содержит, обязательную 

часть, которая содержит 60% основной образовательной программы дошкольного 

образования. 
 

1.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 40 % от общего 

объема основной общеобразовательной программы дошкольного образования, включающей 

в себя Программу «Родной свой край люби и знай». 



2. Содержательный раздел. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по пяти образовательным областям: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 
-физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление 



целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

2.1.1. Обязательная часть 

В обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования представлено описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: «социально- 

коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», 

«художественно-эстетическое развитие», «физическое развитие», в младенческом раннем и 

дошкольном возрасте. 

 
2.1.1.1. Младенческий и ранний возраст 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода раннего 

развития ребенка в период младенческого и раннего возраста. 

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, и они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 

нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте 

реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный 

подход к каждому ребенку: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, характера, 

привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится 

личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на 

обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, когда 

в Организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между 

взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет 

возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое 

взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития 

эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка потребности в поиске, 

развитие предпосылок ориентировочно-исследовательской активности ребенка. 

 

Младенческий возраст (2-12 месяцев) 

В первом полугодии жизни ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития надежной привязанности как условия здорового психического и личностного 

развития на протяжении жизни; 

– развития базового доверия к миру; 

– развития эмоционального (ситуативно-личностного) общения младенца со взрослым; 

– познавательной активности по отношению к предметному окружению и предпосылок 

ориентировочно-исследовательской активности; 

– физического развития ребенка. 

В ходе эмоционального общения на данном возрастном этапе закладываются потенциальные 

возможности дальнейшего развития ребенка, создается основа для формирования таких 

личностных характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, 

любознательность, доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям. 

В области социально-коммуникативного развития 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: 

обращается к ребенку с улыбкой, ласковыми словами, бережно берет на руки, поглаживает, 

отвечает на его улыбку и вокализации, реагирует на инициативные проявления ребенка, 



поощряет их. Создает условия для положительного самовосприятия ребенка: обращается по 

имени, хвалит, реагирует на проявления недовольства ребенка, устраняет его причину 

(пеленает, переодевает, кормит и др.), успокаивает. 

Способствует предречевому развитию ребенка: сопровождает ласковой речью все свои 

действия в ходе режимных моментов, комментирует действия ребенка, называет предметы, 

игрушки, организует эмоциональные игры, напевает песенки. 

В области познавательного развития 
Взрослый создает условия для обогащения ребенка новыми впечатлениями, поддерживает 

проявления любознательности: помещает в поле зрения и досягаемости ребенка игрушки и 

предметы разной формы, величины, цвета, фактуры, звучания; после того, как младенцу 

исполнится 3 месяца, вкладывает игрушку ему в ручку; время от времени носит ребенка на 

руках, показывает и называет предметы, находящиеся в помещении. 

В области физического развития 

Взрослый способствует росту, укреплению здоровья, мышечного тонуса, развитию 

движений ребенка: организует питание, правильный режим сна и бодрствования, прогулок; 

проводит гимнастику, массаж и пр. 

Во втором полугодии основные задачи образовательной деятельности состоят в создании 

условий: 

– развития предметно-манипулятивной и познавательной активности; 

– ситуативного-действенного общения ребенка со взрослым; 

– развития речи; 

– приобщения к художественно-эстетическим видам деятельности; 

– развития первых навыков самообслуживания; 

– физического развития. 

В области социально-коммуникативного развития 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: 

играет с ребенком, используя различные предметы. При этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются. Взрослый показывает образцы действий с предметами; создает 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает 

инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего 

облика, одежды; учитывает возможности ребенка, обращает внимание на достижения ребенка, 

высказывая радость и поощряя их. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям; создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

проявлениями интереса детей друг к другу, взаимодействием детей, называет детей по имени, 

комментируя происходящее. На этой стадии развития ребенок еще не может понять интересы 

другого ребенка, не может делиться игрушкой и/или не брать чужую игрушку. Такие 

требования к ребенку на этом возрастном этапе не выдвигаются. Задача взрослого – 

предотвращать возможные конфликты, отвлекая детей, переключая внимание 

конфликтующих на более интересные объекты или занятия. 

Взрослый также поддерживает стремление ребенка к самостоятельности в овладении 

навыками самообслуживания: поощряет попытки ребенка самостоятельно держать ложку, 

зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки и т. п. 

В области познавательного развития 

Взрослый способствует развитию любознательности ребенка: обогащает окружающую 

ребенка среду предметами, которые можно исследовать и/или с которыми можно 

экспериментировать (разбирать на части, соединять и разъединять детали, складывать, 

выкладывать, извлекать звуки и пр.). Это могут быть предметы различной величины, формы, 



с разнообразной поверхностью, разного цвета (дерево, пластмасса, бумага, ткань, губка, 

шерсть, веревка и т. п.), позволяющие ребенку знакомиться с их физическими свойствами; 

игрушки, стимулирующие развитие памяти (исчезновение и появление предметов); игрушки 

и предметы, производящие шумы, позволяющие ребенку обнаружить первые причинно- 

следственные связи (погремушки, колокольчики и т. п.). 

На регулярных прогулках взрослый наблюдает за проявлениями детского любопытства, 

интереса к природным объектам, разделяя детское удивление и интерес, называя объекты, 

которые привлекают внимание детей, вместе с ребенком рассматривает камешки, листья, 

цветы и т. п. 

В области речевого развития 
В процессе взаимодействия с ребенком взрослый внимательно относится к попыткам 

ребенка выразить свои желания, потребности и интересы, тем самым поощряя начало 

активной речи. Он пытается понять, чего хочет ребенок, и вербализирует то, что тот хочет 

«сказать» или спросить. В ходе общения и игр взрослый стимулирует понимание ребенком 

речи: комментирует собственные действия и действия ребенка, называет окружающие 

предметы, читает детские стихи, поет песенки, показывает картинки, рассказывает, что на 

них изображено. Организует игры, включающие ритмические стихи и движения. 

В области художественно-эстетического развития 

Взрослый организует предметно-пространственную среду, заполняя ее необходимыми 

оборудованием, предметами и материалами – музыкальными инструментами, репродукциями 

картин, бумагой, мелками, карандашами, красками и т. п. Взрослый организует 

прослушивание детьми фрагментов музыкальных произведений; демонстрирует звучание 

детских музыкальных инструментов, побуждает пританцовывать и/или позволяет детям 

свободно двигаться под музыку. Взрослый рассматривает вместе с ребенком картинки, 

репродукции картин; показывает короткие инсценировки с куклами, пальчиковыми 

игрушками; рисует в присутствии детей, побуждая их тем самым к собственной 

изобразительной деятельности; предоставляет детям возможность использовать все 

материалы для самовыражения и/или экспериментирования с ними: извлекать звуки из 

инструментов, чиркать каракули мелками или карандашами, экспериментировать с красками 

и т. п. 

В области физического развития 
Взрослый способствует прежде всего двигательному развитию, организует полноценное 

питание, режим дня, включающий сон и регулярное пребывание на свежем воздухе, время от 

времени проводит массаж. 

Развитию крупной и мелкой моторики на данном этапе следует придавать особое значение. 

В области крупной моторики 

Взрослый поощряет самостоятельную активность и развитие свободного движения; 

организует безопасную предметно-пространственную среду, способствующую развитию 

свободной двигательной активности, самостоятельному перемещению ребенка в помещении, 

попыткам делать первые шаги. 

Для развития здоровой пространственной координации и двигательного аппарата ребенка 

важно, чтобы ребенок учился перемещению в пространстве и прямостоянию самостоятельно, 

без активного вмешательства взрослых. Необходимо предоставлять ребенку возможность 

развиваться по индивидуальной траектории моторного развития. Большинство детей активно 

ползают, но существует множество детей, пропускающих фазу активного ползания и 

двигающихся по-другому. 

Следует также помнить, что сроки развития прямостояния у разных детей сильно 

варьируются в возрастном диапазоне от 10 месяцев до 1,5 и более лет. Искусственное 

ускорение этого процесса, беспокойство родителей (законных представителей) и 

неадекватные требования могут нанести ребенку вред. 

В области мелкой моторики 



Взрослый насыщает среду предметами изразнообразных материалов (дерева, пластмассы, 

материи, шерсти и т. п.) различной величины и формы, ощупывание которых способствует 

развитию мелкой моторики ребенка, учитывая требования по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья детей. Развитию мелкой моторики способствует также экспериментирование 

с карандашами, мелками и т. п. 

 

Ранний возраст (1-3 года) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры 

- дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 

поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс 

речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные 

действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; 

создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры- исследования; 

поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, 

поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего 

облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, 

поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, 

комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает 

вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 

злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый 

продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой 

в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 

конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые 

появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и 

обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 

собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким 

образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит 

детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия 

(покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, 

поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют 

несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 



В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность 

детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для участия 

и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей 

(законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним 

эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за эмоциональным 

состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями (законными 

представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе 

осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку излишних требований. 

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в 

этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 

усаживая его на первых порах рядом с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его 

с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый 

поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность 

самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 

бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 
– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в 

группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями 

(совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая 

для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими 

предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с 

вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к 

детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

 

Речевое развитие 

В области речевого развития основными   задачами   образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, 

вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 

поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки 

ребенка, но повторяет за ним слова правильно. 

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для 

развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к 

активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком 

о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией 

между детьми. 



В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям 

искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают 

выражение эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 

знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 

воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 

прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 

детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 

представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют 

с ними по поводу увиденного. 

 

Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 
являются создание условий для: 
– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 

внутри помещений школы, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, 

координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. 

Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 



Взрослые создают в дрг безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, 

угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за 

счет подавления детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

 

2.1.1.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно- 

социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – 

уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав 

и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь 

личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 

людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от 

их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают 

уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, 

взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают 

влияние на социально-коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают различные возможности для приобщения детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно- 

развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 

различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей 

чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», 

понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 

окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 

сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 

поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти 

возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии 

с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад 

в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, 



возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем 

приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 

характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за 

себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 

способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, 

на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 

окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, 

сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей 

в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых 

формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и 

игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том 

числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 

экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 

предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 

устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 

различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные 

явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные 

теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 

разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 

эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, 

оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, 

перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, 

мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные 

игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, 

шашкам, шахматам, конструированию и пр. 



В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют 

просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию 

в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы 

относительно наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 

правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит 

при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 

развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические 

способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, 

приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и 

пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок 

незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 

возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 

позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, 

включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. 

п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, 

движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении 

физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 

координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми 



осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две 

руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают 

внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 

соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, 

квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад 

и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, 

названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 

длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа 

кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 

автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать 

соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи 

геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, 

цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов 

(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 

сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики 

поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ. 

 
Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для: 
– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон 

речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным 

откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным 



развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 

ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 

каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя 

при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен 

мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, 

интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, 

песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, 

а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно- 

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, 

ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у 

нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 

среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места 

для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том 

числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности. 

 
Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 



– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 

природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 

фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации 

в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют 

фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-

эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 

композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные 

материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) 

– создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты 

и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 



собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 

наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

 

2.1.2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

В части формируемой участниками образовательных отношений представлено описание 

образовательной деятельности в соответствии с самостоятельно разработанной Программой 

«Родной свой край люби и знай» в пяти образовательных областях. 

Содержание воспитательно-образовательной работы с детьми 5–6 лет охватывает 

следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия 

ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 
патриотических чувств. 

Самообслуживани 
е, самостоятельнос 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание 



Ть, 

трудовое 

воспитание 

культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, воспитание положительного 

отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения 

к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 

умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование 

первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 
каждого человека. 

Формирование 

основ 

безопасности 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, 

социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению 

правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных 

опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование 

элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих 
правил. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

Развитие интерес к своей семье, окружающему миру, малой Родине; 

изучение и исследование родного края; формирование умения и навыков 

проектной деятельности, связанной с поисково-исследовательской работой 

по изучению родного края. 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение 

к 

социокультурным 

ценностям 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора 

детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. Формирование элементарных представлений о планете Земля 

как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование 

элементарных 

математических 

Представлений 

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени. 

Ознакомление с 

миром природы. 

Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии 

планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, 

что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 

связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение 



 воспитанниками нормами речи. 

Художественная 

литература 

Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 
следить за развитием действия. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к 

искусству 

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. Приобщение детей к народному и 

профессиональному искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание 

умения понимать содержание произведений искусства. Формирование 

элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 
выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная 

деятельность 

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания 

и умения взаимодействовать со сверстникам и при создании коллективных 
работ. 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание 

умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально- 

художественная 

деятельность 

Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 

культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: 

поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; 

формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к 

музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в 

этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного 

творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая 

культура 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение 

гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков 

в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту 



2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы, в части решения программных образовательных задач 

предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей в рамках организованной 

образовательной деятельности, образовательной деятельности при проведении режимных 

моментов, так и в самостоятельной деятельности детей. Понятие «организованная 

образовательная деятельность» (НОД-непосредственно-образовательная деятельность) 

рассматривается как – занимательное дело, основанное на специфических детских видах 

деятельности (или нескольких таких деятельностях - детских деятельностей), осуществляемых 

совместно со взрослым, и направленное на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей. Совместная деятельность взрослого и детей - деятельность двух и 

более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) на одном 

пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) 

позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, 

перемещения и общения). Предполагает индивидуальную, подгрупповую, фронтальную 

организацию деятельности с воспитанниками. 

Образовательная деятельность, осуществляемая при проведении режимных моментов, 

направлена на решение образовательных задач, а также на осуществление функций присмотра 

и (или) ухода. 

Самостоятельная деятельность дошкольников в развивающей предметно-пространственной 

среде обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяет ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

В связи с тем, что Программа предполагает построение образовательного процесса в формах 

специфических для детей раннего, младшего, среднего, старшего возрастов, выбор форм 

осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности, специфики дрг, культурных и региональных особенностей, от опыта и 

творческого подхода педагога. 

 

2.3. Вариативные формы реализации Программы. 

Формы реализации Программы в соответствии с образовательными областями и 

возрастом воспитанников 

 

Возраст Форма реализации Программы 

Младенческий и ранний 
Возраст 

«Социально-коммуникативное развитие» 

2 месяца- 3 г 
-игровое упражнение 

- индивидуальная игра 
- моделирование 

- минутка вхождения в день 

- совместная с педагогом игра 

-совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) - 

-игра 

-чтение 

-беседа 

- наблюдение 

- рассматривание 

-игровая ситуация 

- праздник 

-экскурсия 
- поручение 



  

«Познавательное развитие» 

 

-рассматривание 

- наблюдение 

- игра-экспериментирование 
 

- конструктивно-модельная деятельность 

- развивающая игра 

-ситуативный разговор 

-рассказ, беседа 

- интегративная деятельность 

 

«Речевое развитие» 

 

-рассматривание 

-игровая ситуация 

-дидактическая игра 

-ситуация общения 
- беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

-интегративная деятельность 

- хороводная игра с пением 

- чтение 

- обсуждение 

-рассказ 

- игра 
 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

-рассматривание эстетически привлекательных предметов 

-игра 

- организация выставок 

- слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

-экспериментирование со звуками 

- музыкально-дидактическая игра 

- разучивание музыкальных игр и движений 

-совместное пение 

«Физическое развитие» 

- игровая беседа с элементами движения 

- игра 

-утренняя гимнастика 

- физкультминутки 

- гимнастика для глаз 
-дыхательная гимнастика 

- упражнения 

- ситуативный разговор 

- беседа 

- рассказ 

- чтение 

Дошкольный возраст «Социально-коммуникативное развитие» 



3-7 лет -индивидуальная игра 
-совместная с педагогом игра 
- совместная со сверстниками игра 

- игра 

- чтение 

- ситуативная беседа 

-детский мастер-класс 

- наблюдение 

-педагогическая ситуация 

-экскурсия 

-ситуация морального выбора 

- проектная деятельность 

- интегративная деятельность 

- праздник 

- совместная деятельность 

- рассматривание 

- просмотр и анализ мультфильмов, 

-экспериментирование 

- поручения и задания 
- дежурство 

- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

 «Познавательное развитие» 
 

-проектная деятельность 

- исследовательская деятельность – 

- конструктивно-модельная деятельность 

-экспериментирование 

- развивающая игра 

- наблюдение 

-викторины, конкурсы 

-проблемная ситуация 

- рассказ 

- ситуативная беседа 

- экскурсии 

- моделирование 

-реализация проекта 
- игры с правилами 

 «Речевое развитие» 
 

- чтение 

- ситуативная беседа 

- рассматривание 

- решение проблемных ситуаций 

- разговор с детьми 

- игра 

- проектная деятельность 

- интегративная деятельность 

-обсуждение 

- рассказ 

- инсценирование 

- ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 



 -проблемная ситуация 
- использование различных видов театра 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

- изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности 

- создание макетов, коллекций из их оформление 
- рассматривание эстетически привлекательных предметов 

-игра 

- организация выставок 

- слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

- музыкально-дидактическая игра 

-беседа интегративного характера музееведческого 

содержания 

- интегративная деятельность 

- совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

- музыкальные упражнения 

- попевка, распевка 

- двигательный, пластический танцевальный этюд 

-танец 

«Физическое развитие» 

- физкультурное занятие 

- утренняя гимнастика 

- физкультминутки 

- гимнастика для глаз 

- дыхательная гимнастика 

- игра 

- ситуативная беседа 

- рассказ 

- чтение 

- рассматривание 

- интегративная деятельность 

- контрольно-диагностическая деятельность 

- спортивные и физкультурные досуги 

- спортивные состязания 
-совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

-проектная деятельность 

-проблемные ситуации 
 

В организации образовательного процесса в дрг   рекомендуется использовать в системе весь 

комплекс педагогических методов, осуществляя их отбор и сочетание на основе ведущих 

дидактических принципов. Такой подход актуализирует применение методов не только 

репродуктивного характера (деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу 

взрослого), но и создание условий для применения продуктивных, проблемно- поисковых, 

исследовательских методов (самостоятельная деятельность ребенка, направленная на решение 

поставленных проблем и задач). 

 

2.4. Средства реализации Программы 



Возраст Средства реализации Программы 

Младенческий и ранний возраст 
2 месяца - 3 г 

-демонстрационные и раздаточные 

- визуальные 

- естественные и искусственные 

- реальные 

- средства, направленные на развитие деятельности 

воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

Дошкольный возраст 
3-7 лет 

 демонстрационные и раздаточные 

 

 визуальные 

 

 естественные и искусственные 

 

 реальные и виртуальные 

 

 средства, направленные на развитие деятельности 

воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 
- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для 

детского чтения, 

в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные 

предметы для 

исследования и образно-символический материал, в 

том числе 

макеты, карты, модели, картины и другое); - трудовой 

(оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое) 

 

2.5. Способы реализации Программы 

Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование 

организованной образовательной деятельности с воспитанниками. 

Для реализации образовательного содержания Программы педагогом 

используются разные формы планирования: перспективный, календарно-тематический 



план (комплексно-тематическое планирование) с введением образовательных событий, 

циклограммы планирования образовательной деятельности с воспитанниками в ходе 

режимных моментов. 

Программа разработана с учетом особенностей планирования образовательного 

процесса в дрг на основании базовых принципов ФГОС ДО, направленных на 

поддержку детской инициативы, участие ребенка в образовательном процессе в качестве 

полноправного субъекта. 

Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического планирования) 

организованную образовательную деятельность в дрг регламентируют учебный план и 

расписание организованной образовательной деятельности. 

Учебный план или перечень организованной образовательной деятельности, 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов включает в себя: общее 

количество занятий (НОД) и их виды по основным направлениям развития ребенка 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в течение пятидневной недели. 

Расписание организованной образовательной деятельности составлено с учетом 

Санитарных норм и требований и определяет их последовательность, регулирует время 

проведения. 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками является одним из 

основных процессов управления реализацией Программы. 

 

2.6. Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы дрг 

 

Блок физкультурно- 
оздоровительной работы 

Содержание физкультурно-оздоровительной работы 

Создание условий для 

двигательной 

активности 

-гибкий режим; 

-совместная деятельность взрослого и ребенка; 
-оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие 

спортзала, спортивной площадки, спортивного уголка; 

-индивидуальный жим пробуждения после дневного 

сна; 

Система двигательной 

активности, система 

психологической 

помощи 

-утренняя гимнастика; 

-прием детей на улице в теплое время года; 
-совместная деятельность воспитателя по физической 

культуре и детей; 

-двигательная активность на прогулке; 

-физкультура на улице; 

-подвижные игры; 
-физкультминутки во время совместной деятельности; 

Система закаливания -утренний прием на свежем воздухе в теплое время 

года; 

-утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, 

ритмика, игры); 

-облегченная форма одежды; 

-ходьба босиком в спальне до и после сна; 

-солнечные ванны (в летнее время); 

-обширное умывание; 
-мытье рук до локтя прохладной водой 

Организация 

рационального 

питания 

-организация второго завтрака (фрукты); 

-строгое выполнение натуральных норм питания; 
-питьевой режим; 
-С-витаминизация третьих блюд; 



 -гигиена приема пищи; 
-индивидуальный подход к детям во время приема пищи; 
-правильность расстановки мебели 

 

Образовательный процесс в дрг строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки воспитанников, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития воспитанников. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

воспитанников должна быть посвящена этой теме. 

Цель введений основной темы периода - интегрировать образовательную 
деятельности и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. Введение похожих тем в дрг обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственное развитие воспитанников в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дрг МОУ «Самарская СОШ». 

 

2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью 

взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности 

в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой- 

то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со 

взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 



различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 
 

Приоритетной сферой 
проявления детской 

-Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не 
представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

инициативы является реализовывать собственные замыслы. 

Самостоятельная 

Исследовательская 

- Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи 

детей. 

деятельность с 

предметами, материалами, 

- Не критиковать результаты деятельности ребёнка и его 

самого как личность. 

веществами; 
обогащение собственного 

- Способствовать формированию у детей привычки 
самостоятельно находить для себя интересные занятия. 

сенсорного опыта 
восприятия окружающего 

мира. 

-Приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями. 
- Знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками дрг, территорией прогулочных участков с 

2 месяца-3 года целью повышения самостоятельности. 

- Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

 (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание 

и закрывание, подбор по форме и размеру). 
 - Поддерживать интерес ребёнка к тому, что он 

рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты 
 Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни 
 группы, чётко исполнять их и следить за их 
 выполнением всеми детьми. 

 - Взрослым эмоционально положительно настраиваться на 

день работы; переживать его как дар; радоваться 
 совместности проживания этого дня с детьми. Избегать 
 ситуаций спешки, поторапливания детей. 

 - Для поддержки инициативы в продуктивной творческой 

деятельности по указанию ребёнка создавать для него 
 изображения или лепку, другие изделия; содержать в 

открытом доступе изобразительные материалы; поощрять 
 занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение 

 любому результату труда ребёнка. 

Приоритетная сфера Создавать условия для реализации собственных планов и 
инициативы – замыслов каждого ребенка. 

продуктивная деятельность - Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в 

3-4 года будущем достижениях. 
 - Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 
 - Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять 
 ее сферу. 
 - Помогать ребенку найти способ реализации собственных 
 поставленных целей. 
 - Поддерживать стремление научиться делать что-то и 
 радостное ощущение возрастающей умелости. 
 - В процессе непосредственно образовательной деятельности 
 и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям 
 ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 



 - Не критиковать результаты деятельности детей, а также их 

самих. Использовать в роли носителей критики только 

игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. 

Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности. 

-Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться 

находить подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям. 

- Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков. 

- Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

Приоритетная сфера 

инициативы – 

познание окружающего мира 

4-5 лет 

- Поощряя желание ребенка строить первые собственные 

умозаключения, внимательно выслушивать все его 

рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному 

труду. 

- Создать условия и поддерживать театрализованную 

деятельность детей, их стремление переодеваться 

(«рядиться»). 

- Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения 

и движения под популярную музыку. 

- Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, 

строить «дома», укрытия для игр. 

- Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка 

и только один на один, а не на глазах у группы. 

- Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны 

играть, навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал 

игры определяется тем, что это самостоятельная, 

организуемая самими детьми деятельность. 

-Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении 

следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру 

или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход 

игры, а также роль, которую взрослый будет играть, 

определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли 

также определяется детьми. 

- Привлекать детей к украшению группы к праздникам, 

обсуждая разные возможности и предложения. 

- Побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых. 
- Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

Приоритетная сфера 

инициативы – 

внеситуативно - личностное 

общение 

5-6 лет 

- Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку. 

-Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

- Поощрять желание создавать что-либо по собственному 

замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 



 продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

-Создавать условия для самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день и 

на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор 

спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам. 

Приоритетная сфера 

инициативы–научение 

6-7 лет 

- Вводить адекватную оценку результата деятельности 

ребенка с одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта. 

- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать 

несколько вариантов исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, доделывание; 

совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами 

испытывали при обучении новым видам деятельности. 

- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать 

свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников. 

- Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и 

научить его тем индивидуальным достижениям, которые 

есть у каждого. 

- Поддерживать чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами. 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем при 

организации игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день, 

неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания, 

предложения. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам. 
 

2.8. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 



поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

дрг и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх 

и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание 

за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 
2.9. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 
ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 



видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. Основные задачи взаимодействия дрг с семьей: 

- изучение отношения педагога и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в дрг и семье; 

- знакомство педагога и родителей с лучшим опытом воспитания в дрг и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 

и о возможностях дрг и семьи в решении данных задач; 

- создание в дрг условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогом мероприятиях, 

организуемых в группе, школе, районе (области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Виды взаимоотношений ДОО с семьями воспитанников: 

Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

- Открытость дрг для семьи. 

- Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей 

-Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и дрг. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим Программу, необходимо учитывать в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать 

и признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу дрг. Только в диалоге обе стороны 

могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке 

является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и МОУ «Самарская СОШ» равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают 

для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность 

и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 

поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных 

представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 

которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 



Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в дрг. Родители 

(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному 

использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством. 

 
2.10. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

Коррекционная работа направлена на: 
1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Задачами деятельности МОУ «Самарская СОШ», реализующей Программы дошкольного 

образования, по выполнению образовательной программы в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как 

для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 

представителей)и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

Организация образовательного процесса в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-психологом), воспитателями, педагогами дополнительного образования; 

2) регламент и содержание работы тьютора; 

3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПК) 

дошкольной образовательной организации. 

В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется реализация 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 

В группах комбинированной направленности существуют две программы. Для ребенка с 

ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования разрабатывается 

и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное образование) с 

учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию. Остальные 

дети группы комбинированной направленности обучаются по основной образовательной 

программе дошкольного образования. 



При составлении адаптированной образовательной программы необходимо 

ориентироваться: 

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов- 

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку результатов действия, осмысление результатов. 

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего 

периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка 

с ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для 

составления адаптированной образовательной программы, выстраиваемой на основе основной 

образовательной программы группы путем применения адекватных способов 

индивидуализации и создания специальных условий ее реализации. 

В адаптированной образовательной программе определяется специфическое для ребенка с 

ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства, содержание работы тьютора. Адаптированная 

образовательная программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей) ребенка. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необходимые 

модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

занятий с детьми с ОВЗ и т. д. 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом: 
– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) 

на каждом этапе включения; 

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению; 

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в 

инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях психолого- 

медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной организации с участием 

всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ. 

Образовательные области программы дошкольного образования . 

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для 

всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и 

гармоничного включения в коллектив сверстников. Охарактеризуем основные 

образовательные области. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Основная цель — овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального 

вхождения детей с ОВЗ в общественную жизнь. Задачи социально-коммуникативного 

развития: 

- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для 

выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного 

отношения к себе; 



- формирование навыков самообслуживания; 

- формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать 

окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

- формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного 

отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 

- формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их 

адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской 

деятельности и в свободном общении. 

При реализации задач данной образовательной области у детей с ОВЗ формируются 

представления о многообразии окружающего мира, отношений к воспринимаемым 

социальным явлениям, правилам, общепринятым нормам социума и осуществляется 

подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности. 

Освоение детьми с ОВЗ общественного опыта будет значимо при системном формировании 

педагогом детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические 

новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, 

сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и 

собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ОВЗ занять определенное 

положение в коллективе здоровых сверстников. 

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию 

коммуникативных навыков, направленных на включение детей с ограниченными 

возможностями здоровья в систему социальных отношений, осуществляется по нескольким 

направлениям: 

- в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

- в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, 

окружающих взрослых и сверстниках; 

- в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, 

где воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно 

приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

- в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной 

и органично включаться во все виды деятельности: быт, игру, обучение. 

В работе по формированию социальных умений у детей с ОВЗ важно создать условия, 

необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования 

культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развивать 

представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

Примерное содержание работы по развитию культурно-гигиенических умений: 

- прием пищи: обучение пользованию ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учетом 

индивидуальных возможностей); соблюдать опрятность при приеме пищи, выражать 

благодарность после приема пищи (знаком, движением, речью); 

- гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние гигиенические 

процедуры (туалет, мытье рук, мытье ног и т.д.); пользоваться туалетными принадлежностями 

(бумага, жидкое и твердое мыло, паста, салфетка, губка, полотенце, расческа, щетка, зеркало), 

носовым платком; соблюдать правила хранения туалетных принадлежностей; выражать 

благодарность за оказываемые виды помощи; 

- одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды по их 

функциональному использованию; соблюдать порядок последовательности одевания и 

раздевания; хранить в соответствующих местах разные предметы одежды; правильно 

обращаться с пуговицами, молнией, шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; 

контролировать опрятность своего внешнего вида с помощью зеркала, инструкций 

воспитателя. 



Для реализации задач необходимо правильно организовать режим дня в детском саду и 

дома, чередовать различные виды деятельности и отдыха, способствующие четкой работе 

организма. 

Дети с ОВЗ могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для здоровья, жизни, 

поэтому при формировании знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в 

обществе, педагог, воспитатель может «проигрывать» несколько моделей поведения в той или 

иной ситуации, формируя активную жизненную позицию, ориентировать детей на 

самостоятельное принятие решений. 

Можно предложить следующие наиболее типичные ситуации и сформулировать простейшие 

алгоритмы поведения: 

- пользование общественным транспортом; 

- правила безопасности дорожного движения; 

- домашняя аптечка; 

- пользование электроприборами; 

- поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.; 

- сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, 

травматизм, ядовитые вещества). 

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают правила поведения, 

вырабатывают положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное 

пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей решения 

некоторых проблем повышает уверенность ребенка в себе, укрепляет эмоциональное 

состояние. 

Особое место в образовательной области по формированию социально-коммуникативных 

умений занимает обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям 

действовать простейшими инструментами, такая работа включает: 

- организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков 

самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе; 

- ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания уважения 

к труду; 

- обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

- обучение уходу за растениями, животными; 

- обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, 

использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, 

изготовление поделок из коробочек и природного материала и др.); 

- изготовление коллективных работ; 

- формирование умений применять поделки в игре. 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся 

действовать по подражанию, по показу, по образцу и по словесной инструкции. Формирование 

трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учетом их психофизических 

возможностей и индивидуальных особенностей. 

Освоение социально-коммуникативных умений для ребенка с ОВЗ обеспечивает 

полноценное включение в общение, как процесс установления и развития контактов с людьми, 

возникающих на основе потребности в совместной деятельности. 

Центральным звеном в работе по развитию коммуникации используются коммуникативные 

ситуации — это особым образом организованные ситуации взаимодействия ребенка с 

объектами и субъектами окружающего мира посредством вербальных и невербальных средств 

общения. 

Для дошкольников с ОВЗ целесообразно строить образовательную работу на близком и 

понятном детям материале, максимально охватывая тот круг явлений, с которыми они 

сталкиваются. Знакомство с новым материалом следует проводить на доступном детям 

уровне. Одним из важных факторов, влияющих на овладение речью, реальное использование 

в условиях общения, является организация слухоречевой среды в группе сада и в семье. В 



создании этой среды участвуют воспитатели, педагоги группы, родители, другие взрослые и 

сверстники. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

интересов. 

Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с ограниченными 

возможностями обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, 

памяти, соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

- формирование и совершенствование перцептивных действий; 

- ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

- развитие внимания, памяти; 

- развитие   наглядно-действенного и   наглядно-образного   мышления. Образовательная 

область «Познавательное развитие» включает: 

Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями 

развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, 

обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о внешних 

свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и 

времени. 

Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также 

стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует 

обогащению и расширению словаря ребенка. 

Имеющиеся нарушения зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата препятствуют 

полноценному сенсорному развитию, поэтому при организации работы по сенсорному 

развитию необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребенка с ОВЗ. Это 

находит отражение в способах предъявления материала (показ, использование табличек с 

текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное 

устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. 

При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить 

из того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у 

детей, степень их тяжести. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной 

деятельности, направленное на формирование правильного восприятия пространства, 

целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную 

координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, 

воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире. 

Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует 

планировать на доступном материале, чтобы ребенок мог увидеть результат своей 

деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения 

дошкольников, которым особенно трудно выполнять задания (дети с ДЦП). 

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение 

детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными 

множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, 

использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные 

представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. 

При планировании работы по формированию элементарных математических представлений 

следует продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей 

дошкольников (дети с ЗПР, интеллектуальными нарушениями), это 



обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения 

изучаемого материала. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства 

общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, 

на основе овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

- формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, 

грамматического; 

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие 

связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

- формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития 

детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается 

содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и 

действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения 

с окружающими. 

Воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого 

слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств 

языка; обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической 

правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр 

голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация). Формирование грамматического строя речи. 

Формирование грамматического строя речи предполагает развитие морфологической 

стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и 

синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений). 

Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической и 

монологической речи.) Развитие диалогической (разговорной) речи. Диалогическая речь 

является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести 

диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор 

и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться 

разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения. Не менее 

важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более сложной 

формы общения — монолога. умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, 

строить самостоятельные высказывания разных типов. 

Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, обеспечивающее 

подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму. 

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ОВЗ, они 

тесно связаны между собой. Эти отношения определяются существующими связями между 

различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о 

том, чтобы ребенок правильно и четко произносил слова, усваивал разные их формы, 

употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи отражены 

все другие задачи речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, 

фонетической стороны. В ней проявляются все достижения ребенка в овладении родным 

языком. Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению 

создает предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. 

Развитие речи у дошкольников с ОВЗ осуществляется во всех видах деятельности: игра, 

занятия по физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, конструирование), 

музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка. 



Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной 

литературы. Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, 

позволяет восполнить недостаточность общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, 

расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. 

Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением 

людей, происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную 

сферу. Чтение художественной литературы имеет коррекционную направленность, так как 

стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой 

деятельности. 

Включенность в эту работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень речевых 

умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий: 

- выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости содержания 

жизненному опыту детей; 

- предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию 

литературных произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени 

усвоения произведения, осмысления причинно-следственной зависимости; 

- подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

- организовывать драматизации, инсценировки; 

- демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур; 

- проводить словарную работу; 

- адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого 

развития ребенка (для детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными нарушениями); 

- предлагать детям отвечать на вопросы; 

- предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному тексту, 

пересказать текст; придумать окончание к заданному началу. Все это способствует 

осмыслению содержания литературного произведения. 

Имеющиеся нарушения слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, 

эмоционально-волевой сферы, интеллекта определяют разный уровень владения речью. Это 

является основополагающим в проектировании работы по развитию речи для каждого ребенка 

с ОВЗ. 

Для детей с интеллектуальными нарушениями особое значение имеет словарная работа, 

которая проводится на основе ознакомления с окружающей жизнью. Ее задачи и содержание 

определяются с учетом познавательных возможностей детей и предполагают освоение 

значений слов на уровне элементарных понятий. Главное в развитии детского словаря — 

освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом 

высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 

У детей с нарушениями деятельности зрительного анализатора проявляется своеобразие 

речевого развития, выражающееся в более замедленном темпе ее поэтапного становления, 

ограничении возможностей подражательной деятельности, наблюдается неадекватность 

между словом и представлениями о том, что оно означает. Поэтому особое внимание в работе 

по развитию речи уделяется уяснению, уточнению значений слов, их предметной 

соотнесенности с объектом действительности. 

Особым образом строится работа по развитию речи с детьми, имеющими нарушения 

слухового анализатора. Известно, что нарушение слуха является главным препятствием в 

спонтанном овладении звуковой словесной речью. Оценивая сенсорную базу, которой 

располагает ребенок с нарушенным слухом для усвоения речи, следует учитывать 

возможности каждого анализатора — зрительного, кожного, двигательного и остаточного 

слуха. Исключительная роль принадлежит зрительному анализатору, с помощью которого 

ребенок может воспринимать некоторые движения речевых органов, а значит лучше понимать 

обращенную речь. Для лучшего взаимопонимания при выполнении заданий применяются 

графические приемы — таблички со словами, обозначаемые определенные предметы, 

таблички-инструкции. Речевая деятельность детей с нарушениями слуха 



реализуется в разных видах: слухозрительное и слуховое восприятие, говорение, чтение 

(глобальное и аналитическое), письмо, дактилирование. Эти виды речевой деятельности 

рассматриваются как основные виды взаимодействия в процессе речевого общения. В 

процессе обучения дошкольников с нарушениями слуха речи каждому виду речевой 

деятельности уделяется особое внимание, учитывается правильное их соотношение и 

последовательность обучения в зависимости от потребностей общения. 

Особенности звуковой стороны речи отражают просодические единицы: словесное 

ударение, интонация (мелодика речи, сила голоса, темп речи). Они составляют особый пласт 

специальной логопедической работы с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(ДЦП), минимальными дизартрическими расстройствами. 

Для детей с речевыми нарушениями работу по этой образовательной области необходимо 

выстраивать индивидуально. 

Воспитание звуковой стороны речи, освоение грамматического строя, развитие связной 

речи представляет большую сложность для детей с ОВЗ всех категорий. Например, 

грамматические категории характеризуются абстрактностью и отвлеченностью. В норме дети 

усваивают грамматический строй практически, путем подражания речи взрослых и языковых 

обобщений. Для развития связной речи, освоения грамматических форм у детей с ОВЗ 

необходимо создание специальных условий — разработок грамматических схем, 

разнообразного наглядного дидактического материала, включение предметно-практической 

деятельности и др. Преодоление нарушений звукопроизношения, наблюдаемых у детей с ОВЗ 

различных категорий, возможно при помощи специалиста. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Основная задача — формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных 

способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении 

решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых 

стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, 

композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 

Основные направления работы в данной образовательной области: 

«Художественное творчество». Основная цель — обучение детей созданию творческих 

работ. Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей 

с ограниченными возможностями здоровья должна строиться на применении средств, 

отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых 

движений, в процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их свойствами. 

Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, формированию 

представлений о форме, цвете. Рисование направлено на развитие манипулятивной 

деятельности и координации рук, укрепление мышц рук. 

В зависимости от степени сохранности зрения, слуха, двигательной сферы ребенка и его 

интеллектуальных и речевых возможностей, следует подбирать разноплановый 

инструментарий, максимально удобный для использования (величина, форма, объемность, 

цвет, контрастность), продумывать способы предъявления материала (показ, использование 

табличек с текстом заданий или названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, 

словесное устное объяснение); подбирать соответствующие формы инструкций. 

Во время работы с детьми с ДЦП необходимо соблюдать ряд условий, направленных на 

уменьшение влияния моторной недостаточности: 

- посадить ребенка в удобную позу, способствующую нормализации мышечного тонуса, 

снижению напряжения; 

- определить ведущую руку у каждого ребенка, имеющего нарушения ДЦП; 



- для снижения гиперкинезов необходимо воспользоваться такими приемами, как крепкое 

сжатие кисти руки ребенка (в отдельных случаях требуется на руку ребенка надеть браслеты 

— утяжелители); 

- на всех этапах работы широко используется активно-пассивный метод (взрослый своей 

рукой помогает действию руки ребенка). 

«Музыкальная деятельность». Основная цель — слушание детьми музыки, пение, 

выполнение музыкально-ритмических движений, танцы, игра на музыкальных инструментах. 

Контингент детей с ОВЗ неоднороден по степени выраженности дефектов и по уровню 

сохранности тех или иных функций, следовательно, необходимо уделять внимание способам 

предъявления звучания музыкальных инструментов (для детей с нарушениями слуха), 

танцевальных движений, музыкальных инструментов для игры на них (для детей с 

двигательными нарушениями). 

 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Основная цель — совершенствование функций формирующегося организма, развитие 

двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

Физическое развитие лежит в основе организации всей жизни детей и в семье, и в дошкольном 

учреждении. Это касается предметной и социальной среды, всех видов детской деятельности 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников. В режиме должны быть 

предусмотрены занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при проведении 

которых учитываются региональные и климатические условия. 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и 

коррекционные задачи. Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, 

формируя необходимые двигательные умения и навыки, физические качества и способности, 

направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма. 

На занятиях по физической культуре, наряду с образовательными и оздоровительными, 

решаются специальные коррекционные задачи: 

- формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных 

представлений; 

- изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также 

назначения предметов; 

- развитие речи посредством движения; 

- формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной 

деятельности; 

- управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, 

формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет. 

В работу включаются физические упражнения: построение в шеренгу (вдоль линии), в 

колонну друг за другом, в круг; ходьба; бег, прыжки; лазанье; ползание; метание; 

общеразвивающие упражнения на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, на 

координацию движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. 

Рекомендуется проведение подвижных игр, направленных на совершенствование 

двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между детьми. 

В настоящее время в систему занятий по физическому развитию для детей с ОВЗ включается 

адаптивная физическая культура (АФК) — комплекс мер спортивно- оздоровительного 

характера, направленных на реабилитацию и адаптацию к нормальной социальной среде 

людей с ограниченными возможностями, преодоление психологических барьеров, 

препятствующих ощущению полноценной жизни, а также сознанию необходимости своего 

личного вклада в социальное развитие общества. Адаптивная физкультура обеспечивает 

лечебный, общеукрепляющий, реабилитационный, профилактический и другие эффекты. 

Основные задачи, которые стоят перед адаптивной физической культурой: 



- формировать у ребенка осознанное отношение к своим силам в сравнении с силами 

здоровых сверстников; 

- развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических 

барьеров, препятствующих полноценной жизни; 

- формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и 

органов вместо отсутствующих или нарушенных; 

- развивать способность к преодолению физических нагрузок, необходимых для 

полноценного функционирования в обществе; 

- формировать потребность быть здоровым, насколько это возможно, и вести здоровый образ 

жизни; стремление к повышению умственной и физической работоспособности; 

- формировать осознание необходимости своего личного вклада в жизнь общества; 

- формировать желание улучшать свои личностные качества. 

АФК объединяет все виды физической активности и спорта, которые соответствуют 

интересам детей с проблемами в развитии и способствуют расширению их возможностей. 

Цель АФК — улучшение качества жизни детей с ОВЗ посредством физической активности и 

спорта. Основной задачей является решение конкретных психомоторных проблем, как путем 

изменения самого ребенка, так и изменения окружающей среды, по возможности устраняя в 

ней барьеры к более здоровому, активному образу жизни, к равным со своими здоровыми 

сверстниками возможностям заниматься спортом. 

Система занятий по физическому воспитанию для дошкольников с нарушениями опорно- 

двигательного аппарата (ДЦП) разрабатывается индивидуально (совместно с инструктором 

ЛФК). На первичном приеме ребенка присутствует воспитатель по физической культуре. Он 

анализирует медицинскую документацию совместно с инструктором ЛФК (выписки из 

истории болезни, рекомендации ортопеда, невролога, врачей из стационаров и др.), беседует 

с родителями, наблюдает за ребенком в свободной деятельности. Совместно с инструктором 

ЛФК определяется двигательный статус в соответствии с ведущим неврологическим 

синдромом: состояние моторной функции, рук, наличие тонических рефлексов. Затем 

заполняется первичный протокол обследования ребенка, в котором подробно описывается 

двигательный статус ребенка. На втором этапе организуется комплексное обследование, 

результаты которого заносятся в карту. Исходя из этого, разрабатывается индивидуальная 

программа по формированию двигательных умений и навыков для каждого ребенка. 

В программе определяется двигательный и ортопедический режим (использование 

различных ортопедических приспособлений для ходьбы, коррекции положения рук и пальцев, 

для удержания головы), дозирование нагрузок, указываются противопоказания к применению 

тех или иных приемов. 

В ходе работы по физическому воспитанию учитываются рекомендации всех специалистов. 

Для ребенка с ДЦП важно соблюдать общий двигательный режим. Он не должен более 20 

минут находиться в одной и той же позе. Для каждого ребенка индивидуально подбираются 

наиболее адекватные позы. В процессе работы с детьми используются физкультминутки, 

физкультпаузы. В свободное время дети принимают участие в физкультурно-массовых 

мероприятиях, интеграционных спортивных праздниках, досугах. Все мероприятия, которые 

будут про- водиться с ребенком, обсуждаются на консилиуме специалистов. Целью 

физического воспитания детей, страдающих церебральным параличом, является создание при 

помощи коррекционных физических упражнений и специальных двигательных режимов 

предпосылок для успешной бытовой, учебной и социальной адаптации к реальным условиям 

жизни, их интеграции в обществе. При разработке программы по физическому развитию детей 

с нарушениями опорно- двигательного аппарата следует опираться на работы Р. Д. 

Бабенковой, М. В. Ипполитовой, В. В. Кудряшова, И. Ю. Левченко, Е. М. Мастюковой, О. Г. 

Приходько и др. 

В совокупности обозначенные образовательные области обеспечивают решение 

общеразвивающих задач. Вместе с тем каждый из видов деятельности имеет свои 

коррекционные задачи и соответствующие методы их решения. Это связано с тем, что дети с 



ОВЗ имеют как общие, так и специфические особенности, обусловленные непосредственно 

имеющимися нарушениями. 

Содержание базовых направлений работы в программах воспитания и обучения сочетается 

со специальными коррекционными областями. Например, дети с эмоциональными 

расстройствами нуждаются в специальном воздействии, направленном на коррекцию их 

деятельностной сферы, на формирование навыков взаимодействия со взрослыми и со 

сверстниками. При сенсорных, двигательных нарушениях в содержание программы 

включаются такие коррекционные разделы, как: «Развитие зрительного восприятия» (для 

детей с нарушениями зрения), «Развитие слухового восприятия и обучение произношению» 

(для детей с нарушениями слуха), «Развитие и коррекция общих движений, 

совершенствование физиологических возможностей мышц кистей и пальцев рук» (для детей с 

недостатками двигательной сферы) и др. 

 

2.11. Рабочая программа воспитания. 
Раздел I. Целевой. Целевые ориентиры и планируемые результаты рабочей программы 

воспитания 

1.1. Цель рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в дошкольной разновозрастной группе МОУ «Самарская СОШ» 

–личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 год – 3 

года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют 

основным направлениям воспитательной работы 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения рабочей программы воспитания 

Методологической основой рабочей программы являются антропологический, культурно- 

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном 

законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в 

деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития 

ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Рабочая программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Рабочая программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 



 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Конструирование воспитательной среды дошкольной разновозрастной группы строится на 

основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания 

и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального      и      ценностного       содержаний,       полученных       от      взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

-свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни дрг МОУ «Самарская СОШ». 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками дрг). 

1.2.2. Воспитывающая среда 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками дрг. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 



эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 
содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы 

и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников дрг и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в дрг. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

дрг. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 



младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в дрг; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться 

с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя дрг. 

1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

рабочей программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в рабочей программе воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 



- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения рабочей программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 

виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат 

своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии 

человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с 

ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста (до 3 лет) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста ( к 3-м годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 
близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 
активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. 

д. 

Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в доступных 



  действиях. 
Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-этическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание заниматься 
продуктивными видами деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 

лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 
том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Этико-этическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 



Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам 

и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель дрг должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 



правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии 

и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 



Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной 

и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих 

технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития 

ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых 

игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в дрг. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в дрг. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель дрг должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить 

основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков 

организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель дрг должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 



 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура 

отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать 

его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом дрг; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений 

в жизнь дрг; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 

родном языке; 



- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

Возможные виды и формы деятельности 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые 

при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем 

возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Эти циклы представлены следующими элементами: 

-погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.; 

-разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

-организация события, в котором воплощается смысл ценности 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться 

с яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение 

к культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть 

посвящено нескольким ценностям одновременно. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии   с   Федеральным Законом   от   29.12.2012   №273-ФЗ   «Об   образовании 

в Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. Основная образовательная программа МОУ «Самарская ОШ» ДО 

направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей, в том числе на достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательной 

программы НОО, на основе специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Результаты достижений по целевым ориентирам рабочей программы воспитания 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в дрг целесообразно отобразить: 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 
дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять участие, 
дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т.д.; 

- ключевые элементы уклада ОО; 

- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий воспитательно значимой 
деятельности, потенциальных «точек роста»; 

- существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку проблемных 
зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или 
недостаточно выраженным в массовой практике; 

- особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ОО; 

- особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в 

том числе с инвалидностью. 



2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации рабочей программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения МОУ «Самарская СОШ». 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада МОУ «Самарская СОШ», в котором строится 

воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

-Совет школы (родители-члены совета школы), участвующие в решении вопросов 

воспитания и социализации детей. 

-Педагогические гостиные, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от 

педагогов, общественных деятелей и обмениваться собственным опытом в пространстве 

воспитания детей дошкольного возраста. 

-Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

-Взаимодействие в социальных сетях: на интернет-сайте МОУ «Самарская СОШ», 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания. 

Индивидуальные формы работы: 

-Работа специалистов (по возможности и необходимости) по запросу родителей для решения 

проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

-Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 
Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации рабочей программы воспитания 

Рабочая программа воспитания дрг МОУ «Самарская СОШ» реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться 

едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно- 

значимые виды совместной деятельности. Уклад дрг МОУ «Самарская СОШ» направлен на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на 

уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров рабочей программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется рабочая программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Условия реализации рабочей программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО МОУ 

«Самарская СОШ». 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, – 

для всех участников образовательных отношений: руководителей, воспитателей, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения дрг. 



Уклад устанавливает правила жизни и отношений в дрг, нормы и традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в 

себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни дрг. 

Для реализации рабочей программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой дрг и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

 

Процесс проектирования уклада дрг МОУ «Самарская СОШ» включает следующие шаги. 

№ Шаг Оформление 

1 Определить ценностно- 
смысловое наполнение 
жизнедеятельности дрг. 

Устав МОУ «Самарская СОШ», локальные 

акты, правила поведения для детей и взрослых 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах 

жизнедеятельности дрг: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций дрг; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО МОУ «Самарская СОШ» и рабочая 

программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада дрг. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие дрг с семьями воспитанников. 
Социальное партнерство дрг с социальным 
окружением. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События дошкольной разновозрастной группы. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 



процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы дрг, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в дрг возможно в следующих формах: 
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 
спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 
носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 
творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. 

д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом. 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МОУ «Самарская СОШ» и включать: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

-игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится рабочая программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 



3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками МОУ «Самарская 

СОШ». 
 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации рабочей программы воспитания 

- Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1 , п.4; 
- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155; 

- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

- Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) 

- Методические рекомендации по разработке программ воспитания ФГБНУ «Институт 

стратегии развития образования Российской академии образования» 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: дрг МОУ «Самарская СОШ» инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда дрг МОУ «Самарская СОШ» обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 



обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии 

и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 



3. Организационный раздел. 
3.1. Условия реализации Программы 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: непосредственное общение с каждым 

ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: создание условий для 

свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; создание 

условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее – зона ближайшего развития каждого ребенка), через: создание условий для 

овладения культурными средствами деятельности; организацию видов деятельности, 

способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, 

личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 

поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

В целях эффективной реализации Программы должны быть созданы условия для: 

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования; 

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе 

инклюзивного образования (в случае его организации); 

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том 

и числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

Для коррекционной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

осваивающими Программу совместно с другими детьми в группе комбинированной 

направленности, должны создаваться условия в соответствии с перечнем и планом 

реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья (по необходимости). 

При создании условий для работы с детьми-инвалидами, осваивающими Программу, должна 

учитываться индивидуальная программа реабилитации ребенка-инвалида (по 

необходимости). 

 
3.2 Обязательная часть 

Учебный план дошкольной разновозрастной группы МОУ «Самарская СОШ» 

 
 Направления  Возраст детей 



 развития, 

образовательные 
области 

 

1,5-2 

 

2-3года 

 

3-4года 

 

4-5 лет 

 

5-6 лет 

 

6-7лет 

  Обязательная часть 

1 
Физическое 
Развитие 

2 2 3 3 3 3 

1.1 Физическая культура 2 2 3 3 3 3 

1.2 Здоровье 
 В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

образовательными областями 

1.3 Безопасность 
 В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

образовательными областями 

 

2 
Социально- 

коммуникативное 
Развитие 

 

2 
В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

образовательными областями 

2.1 
Социально- 
коммуникативное 

 В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 
образовательными областями 

 
2.2 

Игры: сюжетно- 

ролевые, подвижные, 

дидактические, 
театрализованные 

 
2 

 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

образовательными областями 

2.3 
Ребёнок в семье и 
Сообществе 

 В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 
образовательными областями 

 
2.4 

Труд, развитие 

общения, 

нравственное 
воспитание. 

 
В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

образовательными 

Областями 

3 
Познавательное 
Развитие 

2 2 2 2 3 4 

 

3.1 
Приобщение к 

социокультурным 

ценностям. 

1 1 1 1 1 1 

 
3.2 

Формирование 

элементарных 

математических 
Представлений 

  

 
1 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
1 

 

 
2 

 
 

3.3 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность, 

приобщение к миру 
природы. 

     

 
 

1 

 

 
 

1 

 

3.4 
Игры-занятия со 

строительным 
Материалом 

0,5      

 

3.5 
Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом 

 

0,5 
     

4 
Речевое развитие 2 2 1 1 2 2 



4.1 
Развитие речи 1 1 1 1 1 1 

4.2 Подготовка к 

обучению грамоте 

    
1 1 

 
4.3 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

 

 
1 

 

 
1 

    

 

5 
Художественно- 

эстетическое 
развитие 

 

2 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 Художественное 
Творчество 

2 2 2 2 3 3 

5.1 Рисование 1 1 1 1 2 2 

5.2 Лепка 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

5.3 Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

5.4 Музыка - 2 2 2 2 2 

 Итого 10 10 10 10 13 14 

 Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений «Родной 

свой край люби и 
знай» 

    
В ходе режимных 

моментов и через 

интеграцию с другими 

образовательными 

областями 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 Утренняя гимнастика ежед ежед ежед ежед ежед ежед 

 Комплексы 
закаливающих 

процедур 

 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 

 Гигиенические 
Процедуры 

ежед ежед ежед ежед ежед ежед 

 Ситуативные беседы 
при проведении 

режимных моментов 

 

ежедневно 
 

ежедневно 
 

ежедневно 
 

ежедневно 
 

ежедневно 
 

ежедневно 

 Чтение 
художественной 
Литературы 

 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 

 Дежурства ежед ежед ежед ежед ежед ежед 

 Прогулки ежед ежед ежед ежед ежед ежед 

Самостоятельная деятельность детей 

 Игра ежед ежед ежед ежед ежед ежед 

 Самостоятельная 
деятельность детей в 
уголках развития 

 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 
 

ежед 

 

3.3. Часть формируемая участниками образовательного процесса 

В дошкольном возрасте начинает формироваться чувство патриотизма: любовь и 

привязанность к Родине, преданность ей, ответственность за неё, желание трудиться на благо, 

беречь её богатства. Базовым этапом формирования у детей любви к Родине следует 



считать накопление ими социального опыта жизни в своём крае, приобщение к миру его 

культуры. Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой Родине - месту, где человек 

родился. Через понимание малой родины ребёнок осознает сопричастность к стране, к ее 

прошлому, настоящему и будущему. Изучение краеведения в дошкольных учреждениях 

является одним из основных источников обогащения детей знаниями о родном крае, 

воспитания любви к нему, формирования гражданских позиций и навыков. Оно играет 

существенную педагогическую роль в нравственном, эстетическом, трудовом воспитании, 

является интегрирующим звеном между образовательной и воспитательной деятельностью и 

обеспечивает интеграцию в разных видах детской деятельности. 

Программа «Родной свой край люби и знай!» учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов семей и педагогов, ориентирована на специфику 
национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. Рассчитана на 1 год и ориентирована на детей от 5 до 6 лет ( 
подг.группа). Реализуется в ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

образовательными областями. 

. Программа учитывает возрастные особенности усвоения программного материала детьми 

5-6 лет: 

-возрастает познавательная активность, интерес к миру, желание узнать новое; 

-осознает общепринятые нормы и правила поведения и обязательность их выполнения; 

предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые. 

-способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: на основе образца, 

заданного взрослым; 

-усвоены основы культуры поведения, дружеских взаимоотношений; 
-способны произвольно контролировать свое поведение; 

-ребенок проявляет интерес к миру людей, человеческих взаимоотношений; 

-проявляет устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и 

изобразительного искусства; 

-интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием; 

-самостоятельно распределяет роли и договаривается о совместных действиях в игровой и 

продуктивной деятельности; 

-участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве случаев 

положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе 

соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения; 

-проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков; 

- в процессе общения отражает в речи общепринятые нормы и правила поведения и 

объясняет необходимость их выполнения; 

-оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его поступка общепринятым 

моральным нормам; 

-активно использует в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о 

нравственных качествах людей: честный, смелый, трудолюбивый, заботливый и т.д; 

-проявляет самостоятельность в исполнении музыки разными способами (пение, танец, 

элементарное музицирование); 

-проявляет интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах 

массовой информации, разговаривает о них с взрослыми и сверстниками; 

-задает вопросы о Тульском крае, стране. Задает вопросы морального содержания; 

-инициирует общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность, организует 

сюжетно-ролевые, театрализованные игры; 

-испытывает гордость за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь к 

«малой» и «большой» Родине; 

-знает простейшую структуру государства, его символы, имеет представление о «малой» и 

«большой» Родине, ее природе, определяет собственную принадлежность к государству; 



- имеет представление о планете Земля, многообразии стран и государств (европейские, 

африканские, азиатские и др.), населении и своеобразии природы планеты. 

 
3.4. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого- 

педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

И взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 



3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства дрг МОУ «Самарская СОШ», а также 

территории, прилегающей к дрг или находящейся на небольшом удалении, приспособленной 

для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

-реализацию различных образовательных программ; в случае организации инклюзивного 

образования - необходимые для него условия; -учет национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенная, 

трансформируема, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке)  обеспечивает: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в дошкольной разновозрастной группе 

полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: наличие в дошкольной разновозрастной группе 

различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 



5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

МОУ «Самарская СОШ» самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дрг и прилегающих 

территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные 

и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в дрг, для детей, принадлежащих к разным национально- 

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья. 

Развивающая предметно-пространственная среда дрг создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

 

Развивающая предметно – пространственная среда групповой комнаты дрг. 

 

Игровая зона дрг Реализация ребенком 
полученных и имеющихся 

Атрибутика для с-р игр по возрасту 
детей: «Семья- дом», «Кухня», 



 знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта 

«Магазин», «Мастерская», 
«Парикмахерская», «Уголок 

художника», «Больница» 

Предметы- заместители. 

«Спортивный уголок» Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

Велотренажер 

Диск 

Баскетбольное кольцо 

Набор кеглей 

Мячи 

Скакалки 

Обручи 

Самокаты 

Дуги 

Лыжи. 

Клюшки 

Бадминтон 

Туннель для пролезания 

«Строительный 

уголок- мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

Пластмассовые конструкторы ( 

младший возраст-с крупными 

деталями) 

Конструкторы с металлическими 

деталями- старший возраст 

Конструктор «Лего». 

Конструктор «Деревянный» 

Магнитный конструктор 

Уголок «сенсорно- 
математического 

развития» 

Расширение познавательного 
опыта и использование в 

практических навыках 

Дидактический материал по 

сенсорике и математике. 

«Уголок природы» Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

Календарь природы 

Сезонный материал 

Макеты 

Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, 

альбомы 

Обучающие и дидактические игры 

по экологии. 

Инвентарь для трудовой 

деятельности ( грабли, лопаты) 

Природный и бросовый 
материал. 

«Уголок для игр с 

песком» 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 
позиции творца 

Стол с песком и подсветкой, стол 

игровой для песка и воды с набором 
формочек. 

«Уголок настольно- 

печатных игр». 

Расширение 

познавательного сенсорного 

опыта детей 

Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

«Уголок 
безопасности» 

Расширение 
познавательного опыта, его 

Дидактические, настольные игры 
по ПБ, ПДД, ОБЖ 



 использование в 

повседневной деятельности 

Дорожные знаки 
Литература о правилах дорожного 

движения 

Светофор 

Пешеходный переход 

«Уголок для сюжетно- 

ролевых игр» 

Расширение 

познавательного интереса 

разных профессий 

Повар 

Парикмахер 

Доктор 

Капитан 

Инспектор ГАИ 

Менеджер 
Строитель (костюмы) 

«Уголок ряжения» (для 

театрализованных игр) 

Расширение 
познавательного интереса к 

героям сказок. 

Маски и костюмы сказочных 

героев. 

«Книжный уголок» Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

Наличие художественной 

литературы 

Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

Портрет поэтов, писателей 

(старший возраст) 

«Театрализованный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя 

в играх-драматизациях 

Ширма 
Набор кукол р н сказок 
«Репка» и «Три медведя» 

Куклы для кукольного театра 

Предметы декорации 

«Уголок для 

разнообразных видов 

(экспериментирования) 

самостоятельной 

деятельности 

-творческая 

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

Набор для экспериментирования 
«Лаборатория воды», набор для 

экспериментирования «Модели с 

воздушным двигателем», комплект 

«Исследователь насекомых», набор 

магнитов. 

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона 

Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, 
тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки) 

Наличие цветной бумаги и картона 

Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации 

Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.) 

Место для сменных выставок 



  детских работ, совместных работ 

детей и родителей 

Альбомы- раскраски 

Наборы открыток, картинки, книги 

и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

«Игровой уголок» (для 

легкого изменения 

игрового 
пространства) 

Развитие творческих 

способностей в 

преобразовании игрового 
пространства 

Напольный строительный 

материал- мягкий модуль. 

«Игровой уголок» Развитие взаимоотношений 

во время игры, умение 

договариваться друг с 

другом 

Игрушки:«Домик-сортер», 

напольное  домино, хоккей, 

коляски, куклы, мебель для кукол, 

машины, трактора,  набор 

инструментов, юла, пирамидки и т 

д. 

«Музыкальный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные 

инструменты. 

Магнитофон. 

Набор аудиозаписей. 

Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные). 

Музыкально- дидактические игры. 

Музыкально- дидактические 

пособия. 

Уголок краеведения Формирование умения 

самостоятельно работать с 

материалом, «добывать» 

нужную информацию. 

карта Тульской области; наборы 

открыток «Ясная поляна», «Лев 

Толстой», «Тула», музей - 

заповедник «Поленово», 

«Куликово поле»; региональная 

Красная книга Тульской области; 

гербарий лекарственных трав 

Тульской области; Тульские 

самовары; памятник-колонна на 

Красном холме Куликово поле» 

макет; кукла-перевертыш в 

русском народном костюме, 

альбом «Достопримечательности 

Тульского края» 

«Выставка» Развитие детского 
творчества. 

Детские рисунки и поделки. 

 

3.6. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками МОУ 

«Самарская СОШ». Иные работники, в том числе осуществляющие финансовую и 

хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей, обеспечивают 

реализацию Программы. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей. 



Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в дрг. 

Требования к кадровым условиям реализации Программы: 

- укомплектованность дрг руководящими, педагогическими и иными работниками; 
- уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДРГ; 

- непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников дрг. 

Дошкольная разновозрастная группа МОУ «Самарская СОШ» укомплектована 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

– к педагогическим работникам относится воспитатель; 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя, младший воспитатель. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников дрг 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в дрг. 

МОУ «Самарская СОШ» должна самостоятельно или с привлечением других организаций 

и партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программам 

дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Организация должна осуществлять 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течении всего 

времени ее реализации в МОУ «Самарская СОШ» дрг. 

 

3.7. Материально-техническое обеспечение Программы 

МОУ «Самарская СОШ», реализующая Программу, обеспечивает материально- технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

—осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и 

в рамках группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их 

особых образовательных потребностей; 

— организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

— использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. 

ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

— обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 



— обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

— эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

МОУ «Самарская СОШ», осуществляющая образовательную деятельность по 

Программе, создает материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполняет ряд требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

-оборудованию и содержанию территории, 

-помещениям, их оборудованию и содержанию, 

-естественному и искусственному освещению помещений, 

-отоплению и вентиляции, 

-водоснабжению и канализации, 

-организации питания, 

-приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

-организации режима дня, 

-организации физического воспитания, 

-личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников дрг; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья МОУ «Самарская СОШ» должна учитывать особенности их 

физического и психофизиологического развития. 

Дошкольная группа должна иметь необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 
Программно-методическое обеспечение образовательного и воспитательного процесса. 

 

№ Наименование 
дисциплин 

Программы, учебные пособия( название, автор, год издания, 
издательство) 

1  Федеральный государственный образовательный стандарт 



  дошкольного образования , приказ № 1155 от 17 октября 2013 года 

2  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 
приказ № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. 

3  Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования (одобренная решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию, протокол от 

20 мая 2015 года № 2/15) 

4  Примерная общеобразовательная программа «От рождения до 

школы» соответствует ФГОС под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Издательство МАЗАИКА- 
СИНТЕЗ Москва 2014год 

5  Примерная рабочая программа воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования (одобренная решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от «01» июля 2021 № 2/21) 

6  Методические рекомендации по проектированию рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной 

работы в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования 

7  Основная образовательная программа дошкольного образования 

МОУ «Самарская СОШ». 

Заседание педагогического совета . Протокол №1 от 25.08.2021 

года. Утверждено директором школы: Мироновой В.И. 

8  Рабочая программа дошкольного образования МОУ 
«Самарская СОШ» Заседание педагогического совета . 

Протокол №1 от 
25.08.2021 года. Утверждено директором школы: Мироновой В.И. 

9  Примерное комплексно- тематическое планирование к программе 
«От рождения до школы» с детьми 3-4 и 4-5 лет. Издательство 
МАЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2015 год 

10  Примерное комплексно- тематическое планирование к программе 
«От рождения до школы» с детьми 5-6 и 6-7 лет. Издательство 
МАЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2016 год 

11  Рабочие тетради по математике, развитию речи, уроки грамоты, 
прописи от трех до семи лет Школа семи гномов 

12 Образовательная 

область 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

«Добро пожаловать в экологию». Автор: Воронкевич О.А. 

Издательство «Детство-пресс» 2012 год. 

Электронное пособие- звуковое сопровождение к занятиям. 
 

«Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений». Автор: О.А.Соломенникова. Издательство Москва- 

Синтез 2009 год. 

 

Уроки вежливости и доброты». Автор: Е.Баринова. Издательство 

Ростов на Дону 2013год. 

 

Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников. Авторы: Н.А. 

Виноградова, Н.В. Позднякова. Издательство АЙРИС-ПРЕСС 2011 

год. 



  «Азбука пешехода» Издательство Москва Просвещение 2007г. 
 

Плакаты 

«Правила пожарной безопасности для дошкольников». 

«Хорошие манеры для малышей» 

 

Демонстрационный материал 

«Овощи-фрукты» 

«Времена года» 

 

Рассказы по картинкам «Чрезвычайные ситуации» 

Ассоциации «Юный пожарный» 

Развивающая игра «Хорошо или плохо». 

Игра «Внимание! Дорога!» 

Дидактический материал «Как избежать неприятностей» 

13 Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование элементарных математических представлений с 

детьми шести семи лет Автор И А Помораева В А Позина 

Издательство Москва- Синтез 2014 год. 

  
Формирование элементарных математических представлений с 

детьми четырех и пяти лет Автор И А Помораева В А Позина 

Издательство Москва- Синтез 2015 год. 

  
Дидактическая игра «Буквы потерялись» 

Развивающие карточки «Учимся считать» 

Развивающая игрушка «волшебный мешочек» 

  
Обучающие карточки «Уроки для самых маленьких». Издательский 
дом». Проф-Пресс 2012год. 

«Животные России» 

«Животные Африки» 

«Грибы и ягоды». 

  
Картотека предметных картинок «Животные наших лесов, 

домашние животные, их детеныши». Издательство «Детство-пресс» 

2012 год. 

  
Картотека предметных картинок «Домашние, перелетные, 

зимующие птицы». Издательство «Детство-пресс» 2012год. 

  
Наглядно- дидактическое пособие – « Мир в картинках» 3-7 лет 

Москва мозаика-синтез 2012 год 

«Посуда» 

«Музыкальные инструменты» 

«Космос» 

«Транспорт» 

«Насекомые» 

«Профессии». 

«Направо-налево» 



  «Найди четвертый лишний» 

14 Образовательная 

область 

«Речевое 

развитие» 

«Обучение дошкольников грамоте». Автор: Н.С.Варенцова 

Издательство Москва-Синтез 2009 год. 
 

«Развитие речи при ознакомлении с природой». Автор: М.А 

Поваляева. Издательство Ростов на Дону Феникс 2002год. 

  
Грамматика в картинках 3-7 лет соответствует ФГОС» Мозаика- 

Синтез» 2014год. 

«Говори правильно» 

«Словообразование» 

«Ударение» 

«Антонимы» прилагательные 

«Антонимы». 

«Множественное число» 

«Многозначные слова». 

  
Логопедические игры Галина Шалаева М.АСТ: СЛОВА, 2010г 

  
Составляем рассказ по картинке «Чудо-обучайка». Автор: Елена 

Бортникова 4-5 лет. Издательский дом «Литур» 2013год. 

  
Составляем рассказ по картинке «Чудо-обучайка» . Автор:Елена 

Бортникова5-6 лет. Издательский дом «Литур» 2013год. 

  
Электронное пособие « Готовим детей к школе». Издательство 

«Учитель» 2012 год. 

15 Образовательная 

область 

Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

«Занятия по изобразительной деятельности» . Автор: Т.С.Комарова. 

Издательство Москва-Синтез 2009 год. 
 

Электронное пособие. «Музыка и песни для занятий с детьми 4-7 

лет». Издательство «Учитель» 2012 год. 

16 Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Электронное пособие 
« Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ». Издательство 
«Учитель» 2012 год. 

 

Электронное пособие 

Физическая культура в детском саду. Система работы в старшей 

группе. Автор Л.И.Пензулаева. Издательство Мозаика-Синтез.2012 

год. Москва. 

17 Материалы 

Программы 

«Роднойсвойкрай 

люби и знай» 

1 . История Тульского края. Изучаем родной край. Приокское 

книжное издательство 2007г 

2. Тула из глубины веков до наших дней. Приокское книжное 

издательство 1988г 

3. Атлас Тульской области. Историко-экономический обзор. 

Администрация тульской области 1996г 

4. По Тульскому краю. Издательство «коммунар» 1991г 

5. Край наш Тульский. Приокское книжное издательство 1977г 

6. Народное искусство Тульского края. Тульский областной 

художественный музей 1980г. 
7. Редкие птицы Тульского края Издательство «коммунар» 1990г 



  8. Юный краевед. Краеведческая выставка- Куликовская битва. 2014 

г. 

9. Куликово поле. Москва. Советская Россия 1980г. 

10. История города Тулы А.А.Булыгин. Издательство . Дом 

Пересвет 2005г. 

11. «Выдающийся подвиг защитников Тулы» . Издательство 

политической литературы. 1977г. 

12. «Грани тульского зодчества» Ошевский С.Д.. Приокское 

книжное издательство 1983г. 

13. Тульский край в литературе и искусстве. Издательство Дом 

Пересвет 2001г 

14«На поле Куликовом». О. Тихомиров. Издательство 

«Малыш»1980г. 

15. «Поле Родины» Н.Кондакова. Издательство «Молодая 

гвардия»1980г 

16. «Ягоды» Л.Н.Толстой . Приокское книжное издательство 1991г. 

17.«Липунюшка» Л.Н.Толстой. Издательство . Дом Пересвет 

2005г. 

18. «Микулушка Селялинович» Л.Н.Толстой. Издательство . Дом 

Пересвет 2005г. 

19. «Журавлиный хлеб» София Кисилева. Приокское книжное 

издательство 1991г. 

20. «Улыбки марта» стихотворения Татьяна Сбродова. Тула 1994г. 

21.«Пословицы. В.И.Даль. Издательство . Дом Пересвет 2005г. 

22. «О великом побоище, которое было на Дону…»В.И.Даль. 

Издательство . Дом Пересвет  2005г. 

23. Фольклор Тульского края. Сказки. Поговорки. Пословицы 

.Загадки. Издательство . Дом Пересвет 2005г 

24.Региональный компонент Тульской области. Издательство 

Александр Невский 2002г 
 

Помещения дошкольной разновозрастной группы МОУ «Ивановская СОШ». 

 
Вид помещения Основное предназначение  

Комната для 

организованной 

образовательной 

деятельности 

Организованная 

образовательная деятельность. 

 
 

Информационно- 

просветительская работа с 

родителями. 

Ноутбук. 
Телевизор. 
DVD-плеер. 

Переносная мультимедийная 

установка. 

Магнитофон. 

Шкафы для используемых пособий, 

игрушек. 
Стенды для родителей 

Комната для НОД. Непосредственно 

образовательная деятельность. 
 

Театрализованные 

представления 

Телевизор. 

Приставка DVD. 

Оборудованные уголки ( зоны) 

детской мебелью и игрушками . 

 

Спальня 
Сон. Детские кроватки (12 штук). 



Спортивный зал Утренняя гимнастика 
Досуговые мероприятия, 
Праздники 

Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания, 
равновесия. 



 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 
Родителей 

Тренажеры. 

Участок. Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Трудовая деятельность. 

Организованная 

образовательная деятельность 

по физической культуре, 

спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники. 

Прогулочная площадка для детей 

дошкольной разновозрастной группы. 

Терраса, детский домик. 

Игровое, функциональное, и 

спортивное оборудование. 

Огород, цветник (клумбы). 

 

3.8. Финансовые условия реализации Программы. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно- 

управленческим документом дрг МОУ «Самарская СОШ», характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в МОУ «Самарская СОШ», реализующей 

программу дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

-расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 

-расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; 

-прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за 

детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования). 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях: 

-межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет); 

-внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация); 

-образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего образования. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую 

работу и иные виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, 

определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно- 



правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату 

труда педагогических работников образовательных организаций, включаемые органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, определенного нормативно-правовыми документами 

регулирующими уровень оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской 

Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда осуществляется в пределах объема средств МОУ 

«Самарская СОШ» на текущий финансовый год, установленного в соответствии с 

нормативами финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 

субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, соответствующими 

поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом МОУ 

«Самарская СОШ», устанавливающим положение об оплате труда работников 

образовательной организации. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

-соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

-соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-технического, 

административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и иного 

персонала; 

-соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда; 

-порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 
региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления МОУ «Самарская СОШ», выборного органа первичной 

профсоюзной организации. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии. В случае если организациями 

используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не включаются в 

состав коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение норматива 

потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы государственной 

(муниципальной) услуги, на тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 
-нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности; 

-нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

-нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого имущества; 
-нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 

-прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, 

связанных с функционированием установленных в организации средств и систем (системы 

охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств 

пожаротушения). 



Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, сброс 

снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя 

из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном 

периоде (году). 

 
3.9. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогу дрг 

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 

реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, 

потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, 

педагога и других сотрудников МОУ «Самарская СОШ». 

Планирование деятельности педагога опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на , 

формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 

деятельности дрг должно быть направлено на совершенствование ее деятельности и учитывать 

результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации Программы . 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
-построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра; 

-решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей 

и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 

Проектирование образовательного процесса 

Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных 

и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Построение 

всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности 

для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности 

по образовательным областям. 

Введение похожих тем в дрг обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, 

органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику образовательного 

учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. 

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 



(уголках) развития. Для учета особенностей своего образовательного учреждения может по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание 

работы, временной период и пр. 

 
Основополагающими подходами к построению образовательной деятельности в рамках 

Программы «Родной свой край люби и знай» стали: 

- системно-деятельностный подход, обеспечивающий возможности детям самим открывать 

новые знания, выстраивать их в систему, применять на практике, формирующий умение 

рефлексировать. Данный подход нацелен на формирование развитой личности, помогает 

раскрепостить детей, развивать у них самостоятельность, двигательную активность; 

- гуманитарный подход предполагает обращенность к личности ребенка через 

неукоснительное соблюдение его прав, обеспечение его интересов; удовлетворение его 

потребностей, т.е. становление в каждом ребенке субъективности; 

-культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспитания и 

обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный на 

присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры; 

- возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога в 

процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка 

(физиологические, психические, социальные и др.), а также социально психологические 

особенности группы воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что находит 

отражение в возрастной периодизации развития детей; 

- индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется как 

комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств воспитания 

и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем 

развития способностей воспитанников. Он же предусматривает обеспеченность для каждого 

ребенка сохранения и укрепления здоровья, психического благополучия, полноценного 

физического воспитания. 

 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

 
Образовательная деятельность 

 Периодичность 

Базовый вид деятельности 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физическая культура в 
помещении 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Физическая культура на 
прогулке 

 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Познавательное развитие 2 раза в 
неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

3 раза 
в неделю 

4 раза 
в неделю 

Развитие речи 2 раза 
в неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Рисование 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Лепка 1 раз в 
неделю 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Аппликация - 1 раз в две 
недели 

1 раз в две 
недели 

1 раз в две 
недели 

1 раз в две 
недели 

Музыка 2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Итого 10з. в 
неделю 

10з. в 
неделю 

10з. в 
неделю 

13з. в 
неделю 

14з. в 
неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 



Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы в ходе 
режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Вторая часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений  Программа 

«Родной свой край люби 

и   знай» 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 
уголках развития. 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Режим двигательной активности дошкольной разновозрастной группы. 
 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) 

в зависимости от возраста детей 

  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 
занятия 

а) в помещении 2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 в неделю 2 неделю 

 б) на улице 1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

Физкультурно- а) утренняя Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
оздоровительная гимнастика ( по     

работа желанию детей)     

в режиме дня      

 б) подвижные и Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

спортивные 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 
игры и упражнения (утром (утром (утром (утром 

на прогулке и вечером) и вечером) и вечером) и вечером) 

 в)физкультминутк ежеднев- ежеднев- ежеднев- ежеднев- 

и (в середине но в но в но в но в 

статического зависи- зависи- зависи- зависи- 

занятия) мости от мости от мости от мости от 
 вида вида вида вида и 
 и и и содержани 
 содержани содержани содержани я 
 я я я занятий 
 занятий занятий занятий  

Активный отдых а) физкультурный 
досуг 

1 раз 
в месяц 

1 раз 
в месяц 

1 раз 
в месяц 

1 раз 
в месяц 

 б) физкультурный 
праздник 

 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 

 в) день здоровья 1 раз 
в квартал 

1 раз 
в квартал 

1 раз 
в квартал 

1 раз 
в квартал 



Самостоятельна 

я 

двигательная 

деятельность 

а)самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно- 

игрового 
оборудования 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 б)самостоятельные 

подвижные и 

спортивные 
игры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

3.10. Организованная образовательная деятельность. 

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения общеобразовательной программы дошкольного образования и 

решения конкретных образовательных задач. 

Образовательный процесс осуществляется с использованием форм работы с 

воспитанниками, адекватных их возрасту. При этом основной формой работы с детьми 

дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Для 

эффективной игровой самостоятельной деятельности воспитатель продумывает 

специальные предметные и коммуникативные условия; важные смысловые акценты, 

позволяющие «запустить интересную игру» (проблемные ситуации, внесение атрибутов и 

игрушек, создание специального познавательно-игрового пространства). 

Образовательная деятельность в процессе режимных моментов. 

Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, воздушные ванны, 

ходьба босиком перед сном), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй 

половине дня. 

Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через 

поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие 

детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении 

конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 

оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных 

моментов. 

Познавательное, речевое развитие: создание речевой развивающей среды; 

свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 

закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур). 

Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, 

игрушек. 

 

3.11. Самостоятельная деятельность воспитанников 

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 



спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, самокатах и пр.). 

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, 

все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками. 

Познавательное, речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 

самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры 

(развивающие пазлы, рамки-вкладыши и др.). 

Художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине 

дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), 

играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, металофон и пр.), 

самостоятельно слушать музыку. 

 

3.12. Режим дня и распорядок 

Организация режима дня 

При проведении режимных процессов дрг придерживается следующих правил: 
-полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании); 

-тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
-привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности; 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

- учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

- спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их 

нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дрг, сохраняя 

последовательность, постоянство и постепенность; 

- соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника. 

 

Режим дня дошкольной разновозрастной группы 

 

Режимные моменты Дошкольная разновозрастная 

группа 

Прием детей в группу, свободная игра, самостоятельная 
Деятельность 

07.30–08.30 

Утренняя зарядка 08.30-08.40 

Подготовка к завтраку, завтрак. 08.40–09.00 

Непосредственно образовательная деятельность. 09.00–10.00 

Самостоятельная деятельность. 10.00-10.30 

Прогулка 10.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед. 12.00–12.20 



Дневной сон ( 1,5 - 3 года) 12.20- 15.20 

Подготовка ко сну (3-7 лет ) 12.20-12.30 

Дневной сон ( 3-7 лет) 12.30-15.00 

Самостоятельная деятельность (3-7 лет) 15.00–15.30 

Подъем (1,5-3 года) 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, полдник. 15.30–15.50 

Организованная детская деятельность. 15.50-16.20 

Игры, чтение художественной литературы. Самостоятельная 
деятельность. 

16.20–16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность, уход домой. 

16.30–18.00 

 

Особенности организации режимных моментов 

 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем 

ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим дрг тем комфортнее он себя чувствует, 

тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право выбора   хотя бы из двух 

блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, 

поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, чтобы дети 

сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению. 

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и 

профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в 

двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных 

играх и упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен 

обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня. 

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. Процесс одевания и 

раздевания нередко затягивается, особенно в холодное время года. Правильно 

сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в 

определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям собираться 

быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время ежедневного 

чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные 

книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре 

родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на 

примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая 

нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — 

у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога 

— сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной 

психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время 

бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В 

помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток 

свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну. 



3.13. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы 

и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно- 

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 

региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства Организаций, а также других участников образовательных отношений и сетевых 

партнеров по реализации образовательных программ . 
 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать: 

—предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде; 

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать 

ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических 

семинарах, научно-практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, а 

также совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 

экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы. 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:– научно-методических 

материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы отдельных 

положений Программы;– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению 

условий реализации Программы; 

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой; 

-методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Организации с учетом положений Программы и вариативных образовательных программ, а 

также адаптивных коррекционно-развивающих программ; 

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы. 

 

3.14. Культурно-досуговая деятельность 

В практике деятельности педагогического коллектива дрг сложилась система 

праздников, мероприятий и событий, проводимых ежегодно в течение многих лет. Это 

ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма ценны в плане нравственной 

составляющей для всех субъектов образовательных отношений. Традиции как часть 

общественной жизни имеют свою специфику. Традиционность делает организацию более 

интересной и качественной, так как педагоги могут распланировать совместную 

деятельность с детьми и продуктивное сотрудничество с родителями. Для детей младшего 

дошкольного возраста традиции становятся сюрпризом, а для детей старшего 

дошкольного возраста– это возможность приобрести определенный социальный опыт и 

гордится им. 

Перечень традиционных праздников и мероприятий дрг МОУ «Самарская СОШ» 

День Знаний – 1 сентября 

 

«Осень, осень,в гости просим!» - октябрь 

День пожилого человека - октябрь 



День Матери - ноябрь 

Новогодний утренник - декабрь 

День защитников Отечества - февраль 

Утренник, посвящённый 8 Марта - март 

Музыкально-спортивный праздник - апрель 

День Победы - май 

Выпускной - май 



3.15. План воспитательной работы. 

 

Направле 

ние 

воспитани 
я 

Ценност 

и 

Срок 

проведен 

ия 

Мероприятие Форма работы 

Патриоти 

ческое 

воспитани 

е 

Родина, 

природа 

Сентябрь «Поле Куликово» Заочная экскурсия, 

совместно с родителями 

  Октябрь «Мой дом», «Мой адрес» Дидактические игры 

  Ноябрь «Моя Родина – Россия» Оформление выставки 
рисунков 

  Декабрь «С чего начинается 
Родина?» 

Экскурсия по музею 
«Куликово поле» 

  Январь «Кто в какой стране 
живет» 

Дидактические игры 

  Февраль «Есть такая профессия – 
Родину защищать» 

НОД 

  Март «Праздники на Руси» Народные игры, фольклор 

  Апрель «Невероятные краски 
космоса!» посвященный 
Дню космонавтики 

Творческий конкурс, 

семейный 

  Май Праздник «День 
Победы» 

«Бессмертный полк», с 
привлечение родителей 

  июнь- 
август 

Музеи Тульской области Посещение семейные. 

Социальн 

ое 

воспитани 

е 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудн 
ичество 

Сентябрь «Бабушки и дедушки» Беседа 

  Октябрь День пожилого человека Изготовление подарков к 
празднику «День 



    пожилого человека» 

  Ноябрь Экскурсия в сельскую 
библиотеку 

Экскурсия 

  Декабрь «Кормушка для птиц». Социальный проект 

  Январь Знакомство с 
Куркинским районом 

Заочная экскурсия 

  Февраль Музей самоваров .г.Тула Заочная экскурсия 
  Март Музей «Ясная поляна» Заочная экскурсия 

  Апрель Встреча с работниками 
пожарной части 

Общение-беседа 

  Май Награждение (по итогам 

года) обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) за 

активное участие в 

жизни школы, защиту 

чести школы в 

конкурсах, 

соревнованиях, 

олимпиадах, 

значительный вклад в 

развитие школы, 
воспитание детей. 

Награждение 

  сентябрь 

декабрь 

март 
май 

Общешкольные и 

групповые родительские 

собрания 

Общешкольные и 

групповые родительские 

собрания 

  сентябрь 

декабрь 

март 
май 

Родительский всеобуч Сообщения 

  в течении 
года 

Консультации По необходимости 

  в течении 
года 

Родительские чаты Общение 

  июнь- 
август 

Целевые прогулки Прогулки 

Познавате 

льное 

воспитани 

е 

Знание Сентябрь «День знаний» общешкольный праздник 

  сентябрь- 
октябрь 

День воспитателя. 
День учителя 

Чтение стихов и 
исполнение песен. Беседа 

  Октябрь День отца Беседа. Чтение 

художественной 
литературы 

  Ноябрь «День народного 
единства» 

Беседа 

  Ноябрь «Праздник осени» Общешкольный праздник 

  Ноябрь День матери Общешкольный праздник 



  Декабрь «Новый год» Общешкольный праздник 

  Январь Рождество Христово Просмотр мультфильмов 
  Февраль   

  Март Общешкольный 

праздник 

«Для милых дам» 

Общешкольный праздник 

Изготовление сувениров к 

8 Марта (подарки мамам 
и бабушкам) 

  Март Рассказы и стихи о 
мамах 

Чтение художественной 
литературы 

  Апрель День птиц НОД 

  Май В годы Великой 
Отечественной… 

НОД 

  июнь- 

август 

«Я знакомлюсь с 
животным и 
растительным миром» 

 

Физическ 

ое и 

оздоровит 

ельное 
воспитани 
е 

Здоровь 

е 

сентябрь- «Режим дня», «Вредные 

привычки» 

Беседа 

  Октябрь «День бегуна» Спортивное соревнование 

  Ноябрь «Сильный, ловкий, 
смелый» 

Спортивная игра 

  Декабрь Сюжетно ролевая игра 
«Больница» 

Сюжетно ролевая игра 

  Январь «Лыжня-2022» Спортивное соревнование 
  Февраль «Веселые старты» Спортивная игра 
  Март Посадка лука НОД 
  Апрель День Здоровья Праздник 

  Май «Чрезвачайные 
ситуации на прогулке» 

Игровая ситуация 

  июнь- 
август 

«Здравствуй, лето!» Спортивные развлечения 

Трудовое 

воспитани 
е 

Труд Сентябрь «Вымоем посуду». 
«Купаем кукол» 

Игровые обучающие 

ситуации 

  Октябрь Кто работает в детском 

саду. 
Все работы хороши 

Беседа 

  Ноябрь Стихи о профессиях Литературная гостиная 
  Декабрь «Скоро Новый год!» Украшение группы 
  Январь «Семья» Сюжетно-ролевая игра 

  Февраль «Чистим дорожки от 

снега . Строим снежную 
крепость 

Труд 

  Март «Профессии моей семьи» Выставка рисунков 

  Апрель День Земли Посадка цветов на 
клумбах 

  Май Субботники Совместно с родителями 



  в течении 
года 

«Чистая территория» 
Уборка на участке 

Трудовые поручения 

Этико- 

этическое 
воспитани 
е 

Культур 

а и 

красота 

октябрь- 

ноябрь 

«Осенняя фантазия» Конкурс детского 

творчества, совместно с 

родителями 

  Декабрь «Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс детского 

творчества, совместно с 
родителями 

  Февраль «Папа может все!» Конкурс детских 
рисунков 

  апрель- 
май 

«Май. Весна. Победа» Конкурс детского 
творчества 

  в течении 
года 

Участие в конкурсах 
различных уровней 

Конкурсы 

  в течении 

года 

«Умелые ручки» Реализация 

дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей 
программы 

 

 

3.16. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях 

жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых 

помещениях жилищного фонда». 
 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 



9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте 

России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) на Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», изменив соответственно нумерацию пунктов. 
 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. 

№ 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

12. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

13. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08- 

249 

14. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов 

Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

3.17. Перечень литературных источников 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их 

на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного 

образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

4. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

5. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 

6. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. 

7.Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 

3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

8. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

9. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. 

пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 



10. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. 

– М.: Учебная книга БИС, 2008. 

11. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир Товиевич 

Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. 

Образование. Педагогика”. Вып. 25). 

12. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 2012. 

18.Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

13. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 

14. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – М., 

2009. 

15. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 

дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

16. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 

Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

17. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс].─ 

Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

18. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014. 

19.Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: Смысл, 

2014. 

20.Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. 

21 Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и 

дальние горизонты. – М., 2013. 

22. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии / 

Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

23. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных 

организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. – 116 с. 

24. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. 

Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с. 

25. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

26. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: Ленато: 

ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

27. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) Педагогическая 

диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005. 

http://navigator.firo.ru/


4. Дополнительный раздел Программы. 
4.1. Краткая презентация Программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования МОУ «Самарская 

СОШ»(далее Программа) является нормативно управленческим документом и согласно 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, планируемые результаты 

целевые ориентиры дошкольного образования, организацию образовательной деятельности, 

обеспечивает построение целостного педагогического процесса. 

Программа обеспечивает целостное развитие детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

социально – коммуникативному, познавательному, речевому, художественно – 

эстетическому и физическому; достижение воспитанниками готовности к школе. 

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей: 

младенческий возраст (2-12 месяцев), ранний возраст (от 1 года до 3 лет), дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). Одна дошкольная разновозрастная группа от 2 месяцев до 7 лет. 

Режим работы дошкольной разновозрастной группы представляет годовой цикл: с сентября 

по май – воспитательно-образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная 

работа. Пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00 

часов. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Содержание Программы и организация образовательного процесса учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

дошкольной разновозрастной группе МОУ «Самарская СОШ». 

Образовательный процесс в дошкольной разновозрастной группе строится с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Воспитание и обучение 

воспитанников осуществляется на государственном языке РФ – русском. 

Дошкольную разновозрастную группу могут посещать дети дошкольного возраста с ОВЗ. 

Срок реализации образовательной Программы: 5 лет. Программа может корректироваться в 

связи с изменениями: нормативно-правовой базы МОУ «Самарская СОШ». 

Программу реализует педагогический работник-воспитатель (по штатному расписанию). 

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений для детей от 2 месяцев до 7 лет вплоть до прекращения 

образовательных отношений. 

Составляющие Программы: обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывают 

принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской деятельности 

детей и взрослых. 

Настоящая Программа разработана и утверждена МОУ «Самарская СОШ» в 

соответствиис ФГОС ДО. 

Обязательная часть программы разработана на основе примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования (одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20 мая 2015 года 

№ 2/15), примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» соответствует 

ФГОС под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Издательство 

МАЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2014год. 

Цели реализации Программы разработаны в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования: 

-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства;- формирование основ базовой культуры личности; 

-всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии возрастными и 

индивидуальными особенностями; 

-поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

- создание условий для самореализации ребенка; 



- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 

возможностей и способностей; 

- обеспечение разнообразия детской деятельности; 

- проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно- 

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности; 

-подготовка к жизни в современном обществе; 
- ориентацию всех условий реализации Программы на ребенка, создание эмоционально 

- комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач: 

- охрана и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

В части формируемой участниками образовательных отношений представлена 

самостоятельно разработанная   участниками  образовательных отношений Программа 

«Родной свой край люби и знай», направленная на развитие детей в нескольких 

образовательных областях и разных видах деятельности. 

Программа рассчитана на один год и ориентирована на детей от 5 до 6 лет. Реализуется в 

ходе режимных моментов и через интеграцию с образовательными областями. 

Цель Программы: формирование познавательно – исследовательской деятельности 

старших дошкольников в процессе ознакомления с историей родного края. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач: 

-формировать представления детей о географических, климатических, социально- 

экономических особенностях малой Родины; 



-формировать представления о достопримечательностях родного края, исторических корнях 

района, символике. 

-расширять представления о природных богатствах Тульской области: растительном и 

животном мире; полезных ископаемых; 

-вызвать интерес к жизни людей, их жизни, быту, культуре, традициям; 

-сформировать ценностные отношение к природе родного края и чувство сопричастности к 

ее сбережению; 

-вызвать потребность и желание как можно больше узнать о своей малой Родине; 

-развивать у дошкольников навыки познавательно-исследовательской, творческой 

деятельности. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни дошкольной разновозрастной группе. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия дошкольной разновозрастной группы с семьей: 

- изучение отношения педагога и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в дошкольной 

разновозрастной группе и семье; 

- знакомство педагога и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях дошкольной разновозрастной группы и семьи в решении данных задач; 

- создание условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагога и родителей с 

детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогом и 

мероприятиях, организуемых в группе, школе, районе ( области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Виды взаимоотношений дошкольной разновозрастной группы с семьями воспитанников: 

Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности. 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

-открытость дошкольной разновозрастной группы для семьи; 

-сотрудничество педагога и родителей в воспитании детей; 

-создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию 

ребенка в семье и в дошкольной разновозрастной группе. 



5. Приложение. 



1.Комплексно-тематическое планирование с детьми 2-7 лет . 

Пояснительная записка. 
 

Календарно-тематический план составлен в соответствии с основной образовательной 

программой дошкольного образования МОУ «Самарская СОШ» разработанной на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года), Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (Приказ № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. ), рабочей программы дошкольного 

образования МОУ «Самарская СОШ» дошкольная разновозрастная группа. 

Цель: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного 

возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 

Задачи: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

- обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество 

в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения 

и семьи. 



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Задачи: 

1. Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3. Становление   самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5. Формирование готовности к совместной деятельности. 

6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации. 

7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8.Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Задачи: 

1.Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2.Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), 

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 



планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

«Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте». 

Задачи: 

1.Владение речью как средством общения. 

2.Обогащение активного словаря. 

3.Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4.Развитие речевого творчества. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

7. Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Задачи: 

1. Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3.Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4.Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Образовательная область «Физическое развитие». 
 

«Физическое развитие» включает приобретение оп опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 



(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

Задачи: 

1. Развитие физических качеств. 

2. Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3. Правильное выполнение основных движений. 

4. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5. Овладение подвижными играми с правилами. 

6. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Цели и задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально- художественной, чтения. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной разновозрастной группы 

обеспечивает реализацию образовательной деятельности, включая в себя пять 

образовательных областей. 
 

 

Образовательная 

область 

 

Содержание 

 

Возраст от 2 

лет до 7 лет 

«Физическое 
развитие» 

- физическая культура 
- развитие игровой деятельности 

в течении дня 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

- социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание; 

- ребенок в семье и сообществе, патриотическое 

воспитание; 

- самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание ; 
- формирование основ безопасности; 

в течении дня 

«Речевое 

развитие». 

- развитие речи; 
звуковая культура, грамматический стой, связная. 

подготовка к обучению грамоте 

-художественная литература; 
формирование интереса и потребности в чтении 

в течении дня 

«Познавательное 

развитие». 

- развитие познавательно-исследовательской 

деятельности; 

- приобщение к социокультурным ценностям; 

-формирование элементарных математических 

представлений; 
- ознакомление с миром природы; 

в течении дня 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие». 

- приобщение к искусству; 
- изобразительная деятельность; 

рисование, лепка, аппликация 

- конструктивно-модельная деятельность; 
- музыкально-художественная деятельность. 

в течении дня 



 

Дата. Те 

ма 

Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

  2-3 года 3-4 года (мл.) 4-5 лет ( ср.) 5-6 лет ( ст.) 6 -7 лет ( 

подг). 

 

  Ранний возраст Дошкольный возраст  

сентя 

брь 

те 

ма 

До свиданья, лето  

 по 

дт 

ем 

а 

ДРГ День Знаний  

  Адаптиров 

ать детей к 

условиям 

дрг. 

Познакоми 

ть с 

группой 

как 

ближайши 

м 

социальны 

м 

окружение 

м ребенка 

(помещени 

ем  и 

оборудова 

нием 

группы: 

личный 

шкафчик, 

кроватка, 

игрушки и 

пр.). 

Познакоми 

ть с 

детьми, 

воспитател 

Вызывать у 

детей радость от 

возвращения в 

дрг. 

Продолжать 

знакомство    с 

группой  как 

ближайшим 

социальным 

окружением 

ребенка: 

профессии 

сотрудников 

(воспитатель, 

мл. воспитатель, 

повар, зав. 

хозяйством, 

сторож), 

предметное 

окружение, 

правила 

поведения    в 

дргвзаимоотно 

шения   со 

сверстниками. 

Продолжать 

знакомство с 

окружающей 

Развивать у 

детей 

познаватель 

ную 

мотивацию, 

интерес к 

школе, 

книге. 

Формироват 

ь 

дружеские, 

доброжелат 

ельные 

отношения 

между 

детьми. 

Продолжать 

знакомить 

со школой 

как 

ближайшим 

социальным 

окружением 

ребенка 

(обратить 

внимание на 

произошедш 

Ие 

Развивать у 

детей 

познавательн 

ую 

мотивацию, 

интерес к 

школе, 

книгам. 

Формироват 

ь дружеские, 

доброжелате 

льные 

отношения 

между 

детьми. 

Продолжать 

знакомить с 

дрг как 

ближайшим 

социальным 

окружением 

ребенка 

(обратить 

внимание на 

произошедш 

ие 

изменения в 

группе; 

Развивать 

познавате 

льный 

интерес, 

интерес к 

школе, к 

книгам. 

Закреплят 

ь знания о 

школе, о 

том, 

зачем 

нужно 

учиться, 

кто и 

чему учит 

в школе, 

о 

школьны 

х 

принадле 

жностях и 

т. д. 

Формиро 

вать 

представл 

ения о 

3-4года 
 

Развлечение 

для детей, 

организованно 

е 

воспитателем 

с участием 

родителей. 

Дети в 

подготовке не 

участвуют, но 

принимают 

активное 

участие в 

развлечении 

(в подвижных 

играх 

викторинах. 

 

 
4-7 лет 

 

Праздник 
 

«День знаний» 



  ем. 

Способств 

овать 

формирова 

нию 

положител 

ьных 

эмоций по 

отношени 

ю к дрг, 

воспитател 

ю детям. 

средой группы, 

помещениями 

школы. 

Предлагать 

рассматривать 

игрушки, 

называть  их 

форму, цвет, 

строение. 

Знакомить 

детей    друг с 

другом в ходе 

игр (если дети 

уже   знакомы, 

следует помочь 

им  вспомнить 

друг      друга). 

Формировать 

дружеские, 

доброжелательн 

ые отношения 

между    детьми 

(коллективная 

художественная 

работа, песенка 

о     дружбе, 

совместные 

изменения в 

группе: 

покрашен 

забор, 

появились 

новые 

столы), 

расширять 

представлен 

ия о 

профессиях 

сотрудников 

дрг и 

школы. 

расширять 

представлен 

ия о 

профессиях 

сотрудников 

дрг и школы. 

професси 

и учителя 

и 

«професс 

ии» 

ученика, 

положите 

льное 

отношени 

е к этим 

видам 

деятельно 

сти. 

 

 игры).    

октяб 

рь 

те 

ма 

Осень 

  Формирова 

ть 

элементарн 

ые 

представле 

ния об 

осени 

(сезонные 

изменения 

в природе, 

одежде 

людей, на 

участке 

Расширять 

представления 

детей об осени 

(сезонные 

изменения в 

природе, 

одежде людей, 

на участке дрг), 

о времени сбора 

урожая,  о 

некоторых 

овощах, 

фруктах, ягодах, 

Расширять 

представлен 

ия детей об 

осени. 

Развивать 

умение 

устанавлива 

ть 

простейшие 

связи между 

явлениями 

живой и 

неживой 

Расширять 

знания детей 

об осени. 

Продолжать 

знакомить с 

сельскохозяй 

ственными 

профессиями 

. Закреплять 

знания о 

правилах 

безопасного 

поведения   в 

Расширят 

ь знания 

детей об 

осени. 

Продолжа 

ть 

знакомит 

ь с 

сельскохо 

зяйственн 

ыми 

професси 

ями. 

2-7 лет 

Выставка 

детского 

творчества. 

Сбор осенних 

листьев 

и создание 

коллектив- 

ной работы — 

плаката 



  дрг). Дать грибах. природы природе. Закреплят с самыми 

первичные Знакомить с (похолодало Формироват ь знания о красивыми 

представле 

ния о 

сельскохозяйств 

енными 

— исчезли 

бабочки, 

ь 

обобщенные 

правилах 

безопасно 
из собранных 

сборе 

урожая, о 

профессиями 

(тракторист, 

отцвели 

цветы и т. 

представлен 

ия об осени 

го 

поведени 
листьев. 

некоторых 

овощах, 

доярка и др.). 

Знакомить  с 

д.), вести 

сезонные 

как времени 

года, 

я в 

природе; 

Праздник 

«Урожая». 

фруктах, правилами наблюдения приспособле о  

ягодах, 

грибах. 

безопасного 

поведения на 

. Расширять 

представлен 

нности 

растений и 

временах 

года, 

 

Собирать с природе. ия о животных к последова  

детьми на Воспитывать сельскохозя изменениям тельности  

прогулках бережное йственных в природе, месяцев в  

разноцветн отношение к профессиях, явлениях году.  

ые листья, природе. На о профессии природы. Воспитыв  

рассматрив прогулке лесника. Формироват ать  

ать их, предлагать Расширять ь первичные бережное  

сравнивать детям собирать знания об представлен отношени  

по форме и и рассматривать овощах и ия об е к  

величине. осеннюю фруктах экосистемах, природе.  

Расширять листву. (местных, природных Расширят  

знания о Разучивать экзотически зонах. ь  

домашних стихотворения х). Расширять представл  

животных об осени. Расширять представлен ения  

и птицах. Развивать представлен ия о неживой детей об  

Знакомить умение ия о природе. особеннос  

с замечать правилах  тях  

особенност красоту осенней безопасного  отображе  

ями природы, вести поведения  ния осени  

поведения наблюдения за на природе.  в  

лесных погодой. Воспитыват  произведе  

зверей и Расширять ь бережное  ниях  

птиц знания о отношение к  искусства  

осенью. домашних 

животных и 

природе. 

Формироват 

 . 

Развивать 

 

 птицах. ь  интерес к  

 Знакомить с элементарн  изображе  

 некоторыми ые  нию  

 особенностями экологическ  осенних  

 поведения ие  явлений в  

 лесных зверей и 

птиц осенью. 

Побуждать 

представлен 

ия. 

 рисунках, 

аппликац 

ии. 

 

 рисовать,   Расширят  



   лепить, 

выполнять 

аппликацию на 

осенние темы. 

  ь знания о 

творчески 

х 

професси 

ях. 

 

 
ноябр 

ь 

те 

ма 

Это наша Родина 

 по 

дт 

ем 

а 

Я в мире человек. День 

народного 

единства 

Я вырасту 

здоровым 

День 

народног 

о 

единства 

Моя 

малая и 

большая 

Родина 

 

  Формирова 

ть 

представле 

ния о себе 

как о 

человеке; 

об 

основных 

частях тела 

человека, 

их 

назначении 

. 

Закреплять 

знание 

своего 

имени, 

имен 

членов 

семьи. 

Формирова 

ть навык 

называть 

воспитател 

я по имени 

Формировать 

начальные 

представления 

о здоровье  и 

здоровом 

образе жизни. 

Формировать 

образ  Я. 

Элементарные 

навыки  ухода 

за своим лицом 

и телом. 

Развивать 

представления 

о своем 

внешнем 

облике. 

Развивать 

гендерные 

представления. 

Побуждать 

называть  свои 

имя, фамилию, 

имена членов 

семьи, говорить 

Расширять 

представлен 

ия о 

здоровье и 

здоровом 

образе 

жизни. 

Расширять 

представлен 

ия детей о 

своей семье. 

Формироват 

ь 

первоначаль 

ные 

представлен 

ия  о 

родственных 

отношениях 

в семье (сын, 

дочь, мама, 

папа и т. д.). 

Закреплять 

знание 

детьми своих 

Расширять 

представлен 

ия детей о 

родной 

стране, о 

государствен 

ных 

праздниках; 

Расширять 

представлен 

ия  о 

здоровье и 

здоровом 

образе 

жизни. 

Воспитывать 

стремление 

вести 

здоровый 

образ жизни. 

Формироват 

ь 

положительн 

ую 

Расширят 

ь 

представл 

ения 

детей о 

родной 

стране, о 

государст 

венных 

праздника 

х. 

Расширят 

ь 

представл 

ения 

детей о 

родном 

крае. 

Продолжа 

ть 

знакомит 

ь с 

достопри 

мечательн 

остями 

2-3 года 

Совместное с 

родителями. 

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 

детей. 

Игра «Кто у 

нас 

Хороший?» 

 

 

3-5 лет 

Спортивное 

развлечение 

или 

спортивный 

праздник. 



  и отчеству. 

Формирова 

ть 

первичное 

понимание 

того,  что 

такое 

хорошо  и 

что такое 

плохо; 

начальные 

представле 

ния   о 

здоровом 

образе 

жизни. 

o себе в первом 

лице. 

Обогащать 

представления 

о своей семье. 

имени, 

фамилии и 

возраста; 

имен 

родителей. 

Знакомить 

детей с 

профессиями 

родителей. 

Воспитывать 

уважение к 

труду 

близких 

взрослых. 

Формироват 

ь 

положительн 

ую 

самооценку, 

образ  Я 

(помогать 

каждому 

ребенку как 

можно чаще 

убеждаться в 

том, что он 

хороший, 

что его 

любят). 

Развивать 

представлен 

ия детей о 

своем 

внешнем 

облике. 

Воспитывать 

эмоциональн 

ую 

отзывчивост 

ь на 

состояние 

близких 

людей, 

формировать 

уважительно 

самооценку. 

Закреплять 

знание 

домашнего 

адреса и 

телефона, 

имен и 

отчеств 

родителей, 

их 

профессий. 

Расширять 

знания детей 

о самих себе, 

о своей 

семье, о том, 

где работают 

родители, 

как важен 

для 

общества их 

труд. 

региона, в 

котором 

живут 

дети. 

Воспитыв 

ать 

любовь к 

«малой 

Родине», 

гордость 

за 

достижен 

ия своей 

страны. 

Рассказыв 

ать детям 

о том, что 

Земля — 

наш 

общий 

дом, на 

Земле 

много 

разных 

стран, 

важно 

жить в 

мире со 

всеми 

народами, 

знать и 

уважать 

их 

культуру, 

обычаи и 

традиции. 

5-6 лет 

День 

Здоровья. 

 

 
6-7 лет 

Выставка 

детского 

творчества. 



    е, заботливое 

отношение к 

пожилым 

родственник 

ам. 

   

ноябр 

ь 

по 

дт 

ем 

а 

Моя 

деревня. 

Моя деревня и 

мой дом. 

Родной 

край. Моя 

страна. 

Моя деревня, мой город моя 

страна 

 

  Знакомить 

детей с 

Знакомить с 

домом, с 

Формироват 

ь начальные 

представлен 

ия о родном 

крае, его 

истории и 

культуре. 

Воспитывать 

любовь к 

родному 

краю. 

Расширять 

представлен 

ия о видах 

транспорта и 

его 

назначении. 

Расширять 

представлен 

ия   о 

правилах 

поведения в 

городе, 

элементарны 

х правилах 

дорожного 

движения. 

Расширять 

представлен 

ия о 

профессиях. 

Знакомить с 

некоторыми 

выдающими 

Развивать 

интерес  к 

истории 

своей страны; 

воспитывать 

гордость за 

свою страну, 

любовь к ней. 

Знакомить с 

историей 

России, 

гербом и 

флагом, 

мелодией 

гимна. 

Рассказывать 

о людях, 

прославивши 

х Россию; о 

том,  что 

Российская 

Федерация 

(Россия)  — 

огромная 

многонациона 

льная страна; 

Москва  — 

главный 

город, 

столица 

нашей 

Родины. 

Сообщать 

детям 

2-3 года 

Тематич 

еское 

развлече 

ние 

«Мои 

любимы 

е 

игрушки 

». 
 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва. 

 

 
3-4 года 

Сюжетн 

о- 

ролевая 

игра по 

правила 

м 

дорожно 

го 

движени 

я 

родным предметами элементарные 

краем домашнего сведения об 

(деревней): обихода, истории 

его мебелью, России. 

названием, бытовыми Углублять и 

объектами приборами. уточнять 

(улица, Знакомить с представления 

дом, родным краем о Родине — 

магазин, (деревней), его России. 

медпункт); названием, Поощрять 

с основными интерес детей к 

транспорто достопримечат событиям, 

м, ельностями. происходящим 

профессия Знакомить с в стране, 

ми видами воспитывать 

«деревенск транспорта, с чувство 

ими». правилами гордости за ее 

 поведения в достижения. 

 транспорте, с Закреплять 

 элементарными знания о флаге, 

 правилами гербе и гимне 

 дорожного России. 

 движения, Расширять 

 светофором, представления 

 надземным и о Москве — 

 подземным главном 

 переходами городе, 

 (взаимодействи столице 

 е с России. 

 родителями). Рассказывать 

 Знакомить с детям о Ю. А. 

 «деревенскими Гагарине и 



   » и 

«городскими» 

профессиями 

(доярка, 

продавец, 

парикмахер, 

шофер, 

водитель 

автобуса). 

ся людьми, 

прославивши 

ми Россию. 

 других героях 

космоса. 

Воспитывать 

уважение к 

людям разных 

национальност 

ей и их 

обычаям. 

4-5 лет 

Спортив 

ный 

праздник 

. 

 

 

5-7 лет 

   Праздни 

к День 

   народног 

о 

единства 

   . 

   Выставк 

а 

детского 

   
творчест 

ва. 

декаб 

рь 

те 

ма 

Зима  

 по 

дт 

ем 

а 

Новогодний праздник  

  Организов 

ывать все 

виды 

детской 

деятельнос 

ти 

(игровой, 

коммуника 

тивной, 

трудовой, 

познавател 

ьно- 

исследоват 

ельской, 

Организовыват 

ь все  виды 

детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникативн 

ой,  трудовой, 

познавательно- 

исследовательс 

кой, 

продуктивной, 

музыкально 

художественно 

й,   чтения) 

вокруг  темы 

Организовыв 

ать все виды 

детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникат 

ивной, 

трудовой, 

познавательн 

о- 

исследовател 

ьской, 

продуктивно 

й, 

музыкально- 

Привлекать 

детей к 

активному 

разнообразно 

му участию в 

подготовке к 

празднику и 

его 

проведении. 

Содействоват 

ь 

возникновени 

ю чувства 

удовлетворен 

ия от участия 

Привлекать 

детей к 

активному и 

разнообразном 

у участию в 

подготовке к 

празднику и 

его 

проведении. 

Поддерживать 

чувство 

удовлетворени 

я, 

возникающее 

при участии в 

2-4 года 

Новогод 

ний 

утренник 

. 

 

 

4-7 лет 
 

Праздни 

к 

«Новый 

год». 

Выставк 



  продуктив 

ной, 

музыкальн 

о- 

художеств 

енной, 

чтения) 

вокруг 

темы 

Нового 

года и 

новогоднег 

о 

праздника. 

Нового года и 

новогоднего 

праздника как в 

непосредственн 

о 

образовательно 

й, так и в 

самостоятельно 

й деятельности 

детей. 

художествен 

ной, чтения) 

вокруг темы 

Нового года 

и 

новогоднего 

праздника. 

в 

коллективной 

предпразднич 

ной 

деятельности. 

Закладывать 

основы 

праздничной 

культуры. 

Развивать 

эмоционально 

положительн 

ое отношение 

к 

предстоящем 

у празднику, 

желание 

активно 

участвовать в 

его 

подготовке. 

Поощрять 

стремление 

поздравить 

близких с 

праздником, 

преподнести 

подарки, 

сделанные 

своими 

руками. 

Знакомить с 

традициями 

празднования 

Нового года в 

различных 

странах. 

коллективной 

предпраздничн 

ой 

деятельности. 

Знакомить с 

основами 

праздничной 

культуры. 

Формировать 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 

празднику, 

желание 

активно 

участвовать в 

его подготовке. 

Поощрять 

стремление 

поздравить 

близких с 

праздником, 

преподнести 

подарки, 

сделанные 

своими 

руками. 

Продолжать 

знакомить с 

традициями 

празднования 

Нового года в 

различных 

странах. 

а 

детского 

творчест 

ва. 

январ 

ь 

те 

ма 

Зима  

  Формирова 

ть 

элементарн 

ые 

Расширять 

представления 

о зиме. 

Знакомить с 

Расширять 

представлен 

ия детей о 

зиме. 

Продолжать 

знакомить 

детей с зимой 

как временем 

Продолжать 

знакомить с 

зимой с 

зимними 

2-4 года 

Праздни 

к 

«Зимние 



  представле 

ния о зиме 

(сезонные 

изменения 

в природе, 

одежде 

людей, на 

участке 

дрг). 

Расширять 

знания о 

домашних 

животных 

и птицах. 

Знакомить 

с 

некоторым 

и 

особенност 

ями 

поведения 

лесных 

зверей и 

птиц 

зимой. 

зимними 

видами спорта. 

Формировать 

представления 

о безопасном 

поведении 

зимой. 

Формировать 

исследовательс 

кий и 

познавательны 

й интерес в 

ходе 

экспериментир 

ования с водой 

и  льдом. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, 

умение 

замечать 

красоту зимней 

природы. 

Расширять 

представления 

o  сезонных 

изменениях  в 

природе 

(изменения  в 

погоде, 

растения 

зимой, 

поведение 

зверей и птиц). 

Формировать 

первичные 

представления 

о местах,  где 

всегда  зима. 

Побуждать 

детей отражать 

полученные 

впечатления  в 

разных 

Развивать 

умение 

устанавливат 

ь 

простейшие 

связи между 

явлениями 

живой и 

неживой 

природы. 

Развивать 

умение вести 

сезонные 

наблюдения, 

замечать 

красоту 

зимней 

природы, 

отражать ее 

в рисунках, 

лепке. 

Знакомить с 

зимними 

видами 

спорта. 

Формироват 

ь 

представлен 

ия о 

безопасном 

поведении 

людей 

зимой. 

Формироват 

ь 

исследовател 

ьский и 

познавательн 

ый интерес в 

ходе 

эксперимент 

ирования с 

водой и 

льдом. 

Закреплять 

года, с 

зимними 

видами 

спорта. 

Формировать 

первичный 

исследовател 

ьский и 

познавательн 

ый интерес 

через 

эксперименти 

рование с 

водой и 

льдом. 

Расширять  и 

обогащать 

знания об 

особенностях 

зимней 

природы 

(холода, 

заморозки, 

снегопады, 

сильные 

ветры), 

особенностях 

деятельности 

людей  в 

городе, на 

селе; о 

безопасном 

поведении 

зимой. 

видами спорта. 

Расширять и 

обогащать 

знания об 

особенностях 

зимней 

природы 

(холода, 

заморозки, 

снегопады, 

сильные 

ветры), 

деятельности 

людей в 

городе, на 

селе; о 

безопасном 

поведении 

зимой. 

Формировать 

первичный 

исследовательс 

кий и 

познавательны 

й интерес через 

экспериментир 

ование с водой 

и льдом. 

Продолжать 

знакомить с 

природой 

Арктики и 

Антарктиды. 

Формировать 

представления 

об 

особенностях 

зимы в разных 

широтах и в 

разных 

полушариях 

Земли. 

развлече 

ния или 

Зимние 

забавы» 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва . 

 

 
4-7 лет 

 
 

Праздни 

к 

«.Лыжня 

». 
 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва. 



   непосредственн 

о 

образовательны 

х и 

самостоятельн 

ых видах 

деятельности 

детей  в 

соответствии с 

их 

индивидуальны 

ми и 

возрастными 

особенностями. 

знания  о 

свойствах 

снега и льда. 

Расширять 

представлен 

ия о местах, 

где всегда 

зима,  о 

животных 

Арктики и 

Антарктики. 

   

февра 

ль 

те 

ма 

День защитника Отечества  

   Осуществлять 

патриотическое 

воспитание. 

Знакомить с 

«военными» 

профессиями. 

Воспитывать 

любовь к 

Родине. 

Формировать 

первичные 

гендерные 

представления 

(воспитывать в 

мальчиках 

стремление 

быть 

сильными, 

смелыми, стать 

защитниками 

Родины). 

Знакомить 

детей с 

«военными» 

профессиями 

(солдат, 

танкист, 

летчик, 

моряк, 

пограничник 

); с военной 

техникой 

(танк, 

самолет, 

военный 

крейсер); с 

флагом 

России. 

Воспитывать 

любовь к 

Родине. 

Осуществлят 

ь гендерное 

воспитание 

(формироват 

ь  у 

мальчиков 

Расширять 

представлени 

я детей о 

Российской 

армии. 

Рассказывать 

о трудной, но 

почетной 

обязанности 

защищать 

Родину, 

охранять ее 

спокойствие 

и 

безопасность; 

о том, как в 

годы войн 

храбро 

сражались и 

защищали 

нашу страну 

от врагов 

прадеды, 

деды, отцы. 

Воспитывать 

детей в духе 

Расширять 

представления 

детей о 

Российской 

армии. 

Рассказывать о 

трудной, но 

почетной 

обязанности 

защищать 

Родину, 

охранять ее 

спокойствие и 

безопасность; о 

том, как в годы 

войн храбро 

сражались и 

защищали 

нашу страну от 

врагов 

прадеды, деды, 

отцы. 

Воспитывать в 

духе 

патриотизма, 

любви к 

3-7 лет 

 
 

Праздни 

к, 

посвяще 

нный 

Дню 

защитни 

ка 

Отечеств 

а. 

 

 

 

 
Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва. 



    стремление 

быть 

сильными, 

смелыми, 

стать 

защитникам 

и Родины; 

воспитание в 

девочках 

уважения к 

мальчикам 

как будущим 

защитникам 

Родины). 

Приобщать к 

русской 

истории 

через 

знакомство с 

былинами о 

богатырях. 

патриотизма, 

любви к 

Родине. 

Знакомить с 

разными 

родами войск 

(пехота, 

морские, 

воздушные, 

танковые 

войска), 

боевой 

техникой. 

Расширять 

гендерные 

представлени 

я, 

формировать 

в мальчиках 

стремление 

быть 

сильными, 

смелыми, 

стать 

защитниками 

Родины; 

воспитывать 

в девочках 

уважение к 

мальчикам 

как будущим 

защитникам 

Родины. 

Родине. 

Знакомить с 

разными 

родами войск 

(пехота, 

морские, 

воздушные, 

танковые 

войска), боевой 

техникой. 

Расширять 

гендерные 

представления, 

формировать у 

мальчиков 

стремление 

быть 

сильными, 

смелыми, стать 

защитниками 

Родины; 

воспитывать у 

девочек 

уважение к 

мальчикам как 

будущим 

защитникам 

Родины. 

 

Март те 

ма 

Международный Женский день 

 по 

дт 

ем 

а 

Мамин день Международный Женский 

день 

 

  Организов 

ывать все 

Организовыват 

ь все виды 

Организовыв 

ать все виды 

Организовыва 

ть все виды 

Организовыват 

ь все виды 

2-3 года 



  Виды 

детской 

деятельнос 

ти 

(игровой, 

коммуника 

тивной, 

трудовой, 

познавател 

ьно- 

исследоват 

ельской, 

продуктив 

ной, 

музыкальн 

о- 

художеств 

енной, 

чтения) 

вокруг 

темы 

семьи, 

любви к 

маме, 

бабушке. 

детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникативн 

ой, трудовой, 

познавательно- 

исследовательс 

кой, 

продуктивной, 

музыкально- 

художественно 

й,  чтения) 

вокруг  темы 

семьи, любви к 

маме, бабушке. 

Воспитывать 

уважение  к 

воспитателям. 

Детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникат 

ивной, 

трудовой, 

познавательн 

о- 

исследовател 

ьской, 

продуктивно 

й, 

музыкально- 

художествен 

ной, чтения) 

вокруг темы 

семьи, 

любви к 

маме, 

бабушке. 

Воспитывать 

уважение к 

воспитателя 

м, другим 

сотрудникам 

детского 

сада. 

Расширять 

гендерные 

представлен 

ия. 

Привлекать 

детей к 

изготовлени 

ю подарков 

маме, 

бабушке, 

воспитателя 

м. 

детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникати 

вной, 

трудовой, 

познавательн 

о- 

исследовател 

ьской, 

продуктивной 

, музыкально- 

художественн 

ой, чтения) 

вокруг темы 

семьи, любви 

к маме, 

бабушке. 

Воспитывать 

уважение к 

воспитателям. 

Расширять 

гендерные 

представлени 

я, 

формировать 

у мальчиков 

представлени 

я о том, что 

мужчины 

должны 

внимательно 

и 

уважительно 

относиться к 

женщинам. 

Привлекать 

детей к 

изготовлению 

подарков 

мамам, 

бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать 

бережное и 

детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникатив 

ной, трудовой, 

познавательно- 

исследовательс 

кой, 

продуктивной, 

музыкально- 

художественно 

й, чтения) 

вокруг темы 

семьи, любви к 

маме, бабушке. 

Воспитывать 

уважение к 

воспитателям. 

Расширять 

гендерные 

представления, 

воспитывать у 

мальчиков 

представления 

о том, что 

мужчины 

должны 

внимательно и 

уважительно 

относиться к 

женщинам. 

Привлекать 

детей к 

изготовлению 

подарков маме, 

бабушке, 

воспитателям. 

Воспитывать 

бережное и 

чуткое 

отношение к 

самым близким 

людям, 

формировать 

потребность 

Мамин 

праздник 

. 

 

 

3-7 лет 

Праздни 

к 8 

Марта. 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва, 

развлече 

ния, 

игры 

детей. 



     чуткое 

отношение к 

самым 

близким 

людям, 

потребность 

радовать 

близких 

добрыми 

делами. 

радовать 

близких 

добрыми 

делами. 

 

Март те 

ма 

 Народная культура, традиции   

 по 

дт 

ем 

а 

Игрушка. Знакомство 
 

с народной культурой и традициями. 

Народная 

культура 

и традиции 

 

  Знакомить 

с 

народным 

творчество 

м на 

примере 

народных 

игрушек. 

Знакомить 

с устным 

народным 

творчество 

м (песенки, 

потешки и 

др.) 

Использов 

ать 

фольклор 

при 

организаци 

и  всех 

видов 

детской 

деятельнос 

Расширять 

представления 

о  народной 

игрушке 

(дымковская 

игрушка, 

матрешка и 

др.). Знакомить 

с народными 

промыслами. 

Продолжать 

знакомить с 

устным 

народным 

творчеством. 

Использовать 

фольклор  при 

организации 

всех видов 

детской 

деятельности. 

Расширять 

представлен 

ия о 

народной 

игрушке 

(дымковская 

игрушка, 

матрешка и 

др.). 

Знакомить с 

народными 

промыслами. 

Привлекать 

детей к 

созданию 

узоров 

дымковской 

и 

филимоновс 

кой росписи. 

Продолжать 

знакомить с 

устным 

Продолжать 

знакомить 

детей с 

народными 

традициями и 

обычаями, с 

народным 

декораивно- 

прикладным 

искусством 

(Городец, 

Полхов- 

Майдан, 

Гжель). 

Расширять 

представлени 

я о народных 

игрушках 

(матрешки — 

городецкая, 

богородская; 

бирюльки). 

Знакомить с 

национальны 

Знакомить с 

народными 

традициями и 

обычаями. 

Расширять 

представления 

об искусстве, 

традициях и 

обычаях 

народов 

России. 

Продолжать 

знакомить 

детей с 

народными 

песнями, 

плясками.Расш 

ирять 

представления 

о разнообразии 

народного 

искусства, 

художественны 

2-3 года 

Игры- 

забавы. 

Праздни 

к 

народно 

й 

Игрушки 
 

Маслени 

ца. 

 

 
3-7 лет 

 

Фолькло 

рный 

праздник 

. 

«Маслен 

ица» 



  ти.  народным 

творчеством. 

Использоват 

ь фольклор 

при 

организации 

всех видов 

детской 

деятельности 

. 

м 

декоративно- 

прикладным 

искусством. 

Рассказывать 

детям о 

русской избе 

и других 

строениях, их 

внутреннем 

убранстве, 

предметах 

быта, 

одежды. 

х промыслов 

(различные 

виды 

материалов, 

разные 

регионы нашей 

страны и 

мира). 

Воспитывать 

интерес к 

искусству 

родного края; 

любовь и 

бережное 

отношение к 

произведениям 

искусства. 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва. 

апрел 

ь 

ве 

ма 

Весна  

  Формирова 

ть 

элементарн 

ые 

представле 

ния о весне 

(сезонные 

изменения 

в природе, 

одежде 

людей, на 

участке 

детского 

сада). 

Расширять 

знания о 

домашних 

животных 

и птицах. 

Знакомить 

с 

некоторым 

и 

особенност 

Расширять 

представления 

о весне. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, 

умение 

замечать 

красоту 

весенней 

природы. 

Расширять 

представления 

о сезонных 

изменениях 

(изменения в 

погоде, 

растения 

весной, 

поведение 

зверей и птиц). 

Расширять 

представления 

Расширять 

представлен 

ия детей о 

весне. 

Развивать 

умение 

устанавливат 

ь 

простейшие 

связи между 

явлениями 

живой и 

неживой 

природы, 

вести 

сезонные 

наблюдения. 

Расширять 

представлен 

ия о 

правилах 

безопасного 

поведения на 

природе. 

Формировать 

обобщенные 

представлени 

я о весне как 

времени года, 

о 

приспособлен 

ности 

растений и 

животных к 

изменениям в 

природе. 

Расширять 

знания о 

характерных 

признаках 

весны; о 

прилете птиц; 

о связи между 

явлениями 

живой и 

неживой 

природы и 

сезонными 

. Формировать 

у детей 

обобщенные 

представления 

о весне, 

приспособленн 

ости растений 

и животных к 

изменениям в 

природе. 

Расширять 

знания о 

характерных 

признаках 

весны; о 

прилете птиц; 

о связи между 

явлениями 

живой и 

неживой 

природы и 

сезонными 

видами труда; 

о весенних 

2-5 лет 

Праздни 

к 

«Весна». 
 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва. 

 

 
5-7 лет 

 

 

Праздни 

к 

«Весна- 
 

красна». 

День 

Земли — 

22 



  Ями 

поведения 

лесных 

зверей и 

птиц 

весной. 

o простейших 

связях в 

природе 

(потеплело — 

появилась 

травка и  т. 

д.).Побуждать 

детей отражать 

впечатления   о 

весне в разных 

видах 

художественно 

й деятельности. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе.Фор 

мировать 

элементарны 

е 

экологическ 

ие 

представлен 

ия. 

Формироват 

ь 

представлен 

ия о работах, 

проводимых 

весной в 

саду и 

огороде. 

Привлекать 

детей к 

посильному 

труду на 

участке 

группы, в 

цветнике. 

видами труда; 

о весенних 

изменениях в 

природе (тает 

снег, 

разливаются 

реки, 

прилетают 

птицы, травка 

и  цветы 

быстрее 

появляются 

на солнечной 

стороне, чем 

в тени). 

изменениях в 

природе 

апреля. 
 

Выставк 

а 

детского 

творчест 

ва. 

Май те 

ма 

Скоро лето 

 по 

дт 

ем 

а 

  День Победы  

    Осуществлят 

ь 

патриотичес 

кое 

воспитание. 

Воспитывать 

любовь к 

Родине. 

Формироват 

Воспитывать 

дошкольнико 

в в духе 

патриотизма, 

любви  к 

Родине. 

Расширять 

знания о 

героях 

Воспитывать 

детей в духе 

патриотизма, 

любви к 

Родине. 

Расширять 

знания о 

героях 

Великой 

4-7 лет 

Праздни 

к, 

посвяще 

нный 

Дню 

Победы. 

Выставк 



    ь 

представлен 

ия о 

празднике, 

посвященно 

м Дню 

Победы. 

Воспитывать 

уважение к 

ветеранам 

войны. 

Великой 

Отечественно 

й войны, о 

победе нашей 

страны в 

войне. 

Знакомить с 

памятниками 

героям 

Великой 

Отечественно 

й войны. 

Отечественной 

войны, о 

победе нашей 

страны в 

войне. 

Знакомить с 

памятниками 

героям 

Великой 

Отечественной 

войны. 

Рассказывать 

детям о 

воинских 

наградах 

дедушек, 

бабушек, 

родителей. 

Рассказывать о 

преемственнос 

ти поколений 

защитников 

Родины: от 

былинных 

богатырей до 

героев Великой 

Отечественной 

войны. 

а 

детского 

творчест 

ва. 

Май по 

дт 

ем 

а 

Лето. До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

 

  Формирова 

ть 

элементарн 

ые 

представле 

ния о лете 

(сезонные 

изменения 

в природе, 

одежде 

людей, на 

Расширять 

представления 

детей о лете, о 

сезонных 

изменениях 

(сезонные 

изменения в 

природе, 

одежде людей, 

на участке 

детского сада). 

Расширять 

представлен 

ия детей о 

лете. 

Развивать 

умение 

устанавливат 

ь 

простейшие 

связи между 

явлениями 

Формировать 

у детей 

обобщенные 

представлени 

я о лете как 

времени года; 

признаках 

лета. 

Расширять и 

обогащать 

представлени 

Организовыват 

ь все виды 

детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникатив 

ной, трудовой, 

познавательно- 

исследовательс 

кой, 

продуктивной, 

2-6 лет 

Праздни 

к «Лето 

(спортив 

ный). 

 

 
6-7 лет 

Праздни 



  Участке 

группы). 

Расширять 

знания о 

домашних 

животных 

и птицах, 

об овощах, 

фруктах, 

ягодах. 

Знакомить 

с 

некоторым 

и 

особенност 

ями 

поведения 

лесных 

зверей и 

птиц 

летом. 

Познакоми 

ть с 

некоторым 

и 

животным 

и жарких 

стран. 

Формировать 

элементарные 

представления 

о садовых и 

огородных 

растениях. 

Формировать 

исследовательс 

кий и 

познавательны 

й интерес в 

ходе 

экспериментир 

ования с водой 

и  песком. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, 

умение 

замечать 

красоту летней 

природы. 

живой и 

неживой 

природы, 

вести 

сезонные 

наблюдения. 

Знакомить с 

летними 

видами 

спорта. 

Формироват 

ь 

представлен 

ия о 

безопасном 

поведении в 

лесу. 

я о влиянии 

тепла, 

солнечного 

света на 

жизнь людей, 

животных и 

растений 

(природа 

«расцветает», 

созревает 

много ягод, 

фруктов, 

овощей; 

много корма 

для зверей, 

птиц и их 

детенышей); 

представлени 

я о съедобных 

и 

несъедобных 

грибах. 

музыкально- 

художественно 

й, чтения) 

вокруг 

темы 

прощания с 

детским садом 

и поступления 

в школу. 

Формировать 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 

поступлению в 

1-й класс. 

к 
 

«До 

свидания 

, 
 

детский 

сад!» 



Комплексно-тематическое планирование с детьми 5-6 лет . 
 

№ Темы общее 

количес 

тво 
часов 

в том числе 

   теорет 
ически 
е часы 

практич 
еские 
часы 

1 «Моя семья». Беседа. Рисунки. Наши любимые места 
отдыха с семьей. 

1 0,5 0,5 

2-3 Проект «Моя родословная» совместная деятельность с 
Родителями 

2 1 1 

4 «Вот моя деревня» целевая прогулка 1  1 

5-6 «Вот моя деревня, вот мой дом родной» Оформление 
книжки передвижки. 

2  2 

7 Заочная экскурсия по Куркинскому району. 1 1  

8 Памятник колонна на красном холме. Конструирование 
из разных материалов и рисунки. 

1  1 

9 «На поле Куликовом» Выставка 1  1 

10 Тула- город герой 1 1  

11 Карта Тульской области 1  1 

12 Заочная экскурсия по г.Туле 1 1  

13 День краеведения. Достопримечательности Тульского 
края. 

1 1  

14 Музей самоваров. Роспись Тульских самоваров. 1 0,5 0,5 

15 Тульские пряники. Конструирование и рисование. 1 0,5 0,5 
 Село Филимоново. Роспись филимоновских игрушек. 1 0,5 0,5 

16 Знакомство с творчеством Л.Н.Толстого 1 1  

17 Заочная экскурсия в «Ясную поляну» 1 1  

18 Чтение произведений Л.Н.Толстого 1 1  

19 Фольклор Тульского края. Сказки. Поговорки. 
Пословицы .Загадки 

1 1  

20 Тульский край в литературе и искусстве. 1 1  

21 Знакомство с храмами Тульской области. Заочная 
экскурсия. 

1 1  

22 Природные богатства Тульского края 1 1  

23 Разучивание стихотворений Тульских поэтов. 1 1  

24 Народные игры . 1  1 

25 Знакомство с произведениями В.И.Даля. 1 1  

26 Животный мир Тульского края. 1 1  

27 Растительный мир Тульского края. 1 1  

28-29 Изготовление «Красной книги Тульской области». 2  2 

30 Герб п.Куркино и г.Тулы. Рисунки 1  1 

31 «Выдающийся подвиг защитников г.Тулы». Беседа 1 1  



32 Бессметный полк. Обелиск воинам погибшим в годы 
Великой Отечественной войны п. Куркино 

1  1 

33-34 «Наши герои» . Фотоальбом , совместная деятельность 
с родителями. 

2  2 

35 «Страна, в которой я живу». 1 1  
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